UCHWALA Nr XXIII/1M177/2013
Rady Powiatu Ropczycko — Sedziszowskiego
w Ropczycach
z dnia 23 maja 2013 r.

w sprawie oceny dziatalnos$ci Warsztatow Terapii Zajeciowej

Na podstawie art. 12, pkt. 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym ( jed. tekst Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1592 z pézn. zm.) oraz § 21 ust. 3
rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004 r.
w sprawie warsztatow terapii zajeciowej (Dz. U. nr 63 poz. 587).

Rada Powiatu Ropczycko — Sedziszowskiego uchwala co nastepuje:

§ 1 Pozytywnie ocenia sie dziatalno$¢ Warsztatéw Terapii Zajeciowej Caritas
w Ropczycach za 2012 r. zgodnie a zatgcznikiem Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2 Pozytywnie ocenia sie dziatalno$é Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Wielopolu
Skrz. za 2012 r. zgodnie z zatgcznikiem Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3 Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzagdowi Powiatu.

§ 4 Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zatacznik nr 1 do Uchwaty Nr XXII/177/2013
Rady Powiatu Ropczycko-Sedziszowskiego
w Ropczycach z dnia 23 maja 2013 .

Ocena dzialalno$ci Warsztatow Terapii Zajeciowej Caritas w Ropczycach

za 2012 rok

Oceny dokonano na podstawie sprawozdania rocznego za 2012 r., ztozonego przez
jednostke prowadzaca warsztat w terminie 18.01.2013 r., zgodnie z § 21 rozporzadzenia
MGPiPS z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatdw terapii zajgciowe] oraz
przeprowadzonej kontroli dziatalno$ci WTZ przez PCPR w 2013 r.

Warsztaty Terapii Zajgciowej Caritas w Ropczycach w 11 pracowniach prowadza
rehabilitacje zawodows i spoteczng 55 osob niepetnosprawnych z terenu powiatu ropczycko-
sedziszowskiego. Od 14.12.2012 r. warsztaty zostaly rozszerzone o 1 pracowni¢ fryzjersko-
kosmetyczna dla 5 uczestnikdw. Na potrzeby warsztatu przeznaczono 29 pomieszczen
o lacznej powierzchni 597,20 m’. Przyj¢to jednego instruktora zawodu do prowadzenia nowej
pracowni.

W 2012 r. wydatkowano na dziatalno$¢ warsztatu kwotg 862 912,22 zt zgodnie
z zawartg umowg. Kwota ta w wysokosci 773 568,00 zt pochodzila z dofinansowania ze
srodkow PFRON - 89,65 %. Pozostate 89 344,22 zt tj. 10,35 % pochodzito: ze Srodkow
otrzymanych od samorzadow gmin w wysokosci 29 592,00 zt (Iwierzyce 1 644,00 zi, Ostrow
4 932,00 zt, Wielopole Skrz. 822,00 zi, Ropczyce 22 194,00 z1), srodkdéw wiasnych Powiatu
w wysokosci 52 608,00 zt, srodkow Caritas w wysokosci 7 144,22 zt. W rozliczeniu za 2012
rok warsztaty wykazywaly dochody ze sprzedazy produktéw i ustug, wykonanych przez
uczestnikow warsztatu w ramach realizowanego programu terapii, w wysokosci 2 517,00 zi.
Dochody nie przekraczalty limitu okreslonego w w/w rozporzadzeniu i zostaty przeznaczone
na rehabilitacje spoteczng (w 2012 r. wydatkowano kwote 827,40 zt ). Do wydatkowania
pozostata kwota 8 504,11 zt (pochodzaca czgsciowo z lat ubieglych), ktéra zostanie
przeznaczona na wycieczke w 2013 r.

Od 1 stycznia do 14 grudnia 2012 r. w poszczegdlnych miesigcach w zajgciach
uczestniczylo po 50 oséb, a od 14.12.2012 r. 55 0séb (w tym 32 osoby ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci i 23 osoby z umiarkowanym stopniem niepelnoprawnosci — na dzien
31.12.2012r.). Frekwencja uczestnikOw na zajeciach w 2012 r. wynosita 82,6%.

Warsztaty Terapii Zajgciowej realizujg zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej
1 zawodowe] zmierzajacej do ogdlnego rozwoju i poprawy sprawnosci kazdego uczestnika,
niezbednych do mozliwie niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia w $rodowisku.

Realizacja tego celu odbywa si¢ poprzez ogélne usprawnianie, czyli zajecia rehabilitacyjno-



ruchowe prowadzone w dobrze wyposazonej sali rehabilitacyjnej, poprzez rozwijanie
umiejetnosci wykonywania czynnosci samoobstugowych i zycia codziennego, a takze
przygotowanie do zycia w S$rodowisku spolecznym tj. trening ekonomiczny (nauka
planowania i dokonywania zakupéw), nauke¢ umicj¢tnosci spolecznych (zatatwianie spraw
urzedowych), nauke nawigzywania i utrzymywania kontaktéw interpersonalnych -
ttumaczenie, modelowanie oraz ¢wiczenie i utrwalanie nabytych umiejetnosci; w tym wyjscia
do kina. na basen oraz organizowanie imprez okoliczno$ciowych, podczas ktorych uczestnicy
rowniez majag mozliwo$¢ zapoznania si¢ i ¢wiczenia okreslonych zachowan spotecznych.
Waznym elementem jest nauka dbania o higien¢ osobista, obejmuje ona pogadanki na temat
prawidlowego dbania o siebie oraz nauke praktyczng — pokaz i pomoc w wykonywaniu
czynnos$ci samoobstugowych, az do nabycia pozadanych zachowan.

Terapia i rehabilitacja prowadzone sg w jedenastu pracowniach: pracowni plastyczno-
wikliniarskiej, dwoch pracowniach plastyczno-ceramicznych, pracowni stolarskiej, pracowni
gospodarstwa domowego, pracowni ogrodniczej, pracowni gobelinu i haftu, pracowni
introligatorsko-komputerowej, pracowni krawieckiej, pracowni artystyczno-muzycznej,
pracowni fryzjersko-kosmetycznej. W kazdej pracowni w zajgciach uczestniczy 5 osdb.
Uczestnicy objeci sa rowniez opieka rehabilitantki i psychologa. Opicka medyczng zajmuje
sie pielegniarka. Codzienny program obejmuje zajecia w pracowniach (rehabilitacja
zawodowa, gdzie metodami pracy sg cztery formy: stowna - stowny instruktaz
wykonywanych czynnosci, pogladowa — pokaz poszczegdlnych czynnosci oraz opisywanie
poszczegdlnych etapow, pokaz konkretnych technik pracy, dziatania praktyczne -—
wykonywanie prac tematycznych pod opiekg instruktora, samodzielne dochodzenie do
wiedzy). Prowadzona jest rowniez rehabilitacja spoleczna, trening ekonomiczny, nauka
czynnosci samoobstugowych, dbania o higiene, rehabilitacja ruchowa indywidualna
i grupowa oraz zajecia integracyjne. W zaleznosci od wystepujacych potrzeb prowadzona jest
rowniez psychoterapia 1 poradnictwo psychologiczne. Dla kazdego z uczestnikow
opracowano pdiroczny indywidualny program rehabilitacji i terapii, dostosowujac go do
indywidualnych mozliwosci i modyfikujgc w miare uplywu czasu, wyksztalcania nowych
umiejetnosei 1 indywidualnych mozliwosci psychofizycznych kazdej osoby.

Rehabilitacja spoleczna obejmuje codzienne zajecia, jak rowniez imprezy
okolicznosciowe. Wszystkie zajecia, a takze prowadzona w szerokim zakresie rehabilitacja
zawodowa przyczynily si¢ do wystapienia efektow, ktére uwidocznily si¢ w dokonanej
polrocznej ocenie postepow uczestnika. Wszyscy uczestnicy dokonali duzych postepow
w rozwoju spotecznym, grupa jest zintegrowana, a przypadki zachowan aspotecznych coraz

rzadsze. Znaczacy rozwdj w sferze zawodowej i spotecznej dokonal sie u 43 uczestnikow,



u ktérych wzrosta motywacja do pracy, dokladno$¢ oraz umiejetno$é pracy w zespole,
koncentracji, komunikacii.

Kazdy z programéw rozwoju, rehabilitacji i terapii korygowany jest na biezaco
i dostosowywany do indywidualnych postgpow. Programy, analiza rozwoju oraz inne biezgce
sprawy omawiane s3 na posiedzeniach Rady Programowej, ktére odbywaja si¢ co miesiac.
Uczestniczg w nich nie tylko pracownicy Warsztatoéw, ale roéwniez przedstawiciele
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, przedstawiciele rodzicdw i opiekundéw, a takze
przedstawiciele samych uczestnikow.

Rada Programowa Warsztatdéw dokonata oceny pétrocznej postgpéw w rehabilitacji
kazdego uczestnika w lipcu 2012 r. oraz rocznej w grudniu 2012 r. W oparciu o analizg
osiggnigtych efektow we wszystkich przypadkach stwierdzono zasadnos¢ dalsze;j terapii.

Kazdy uczestnik otrzymuje comiesigczne kieszonkowe, aby mdgl nauczyé sig
racjonalnie gospodarowa¢ wilasnymi pienigdzmi i wydawaé je adekwatnie do wlasnych
potrzeb (jest to tzw. trening ekonomiczny). Terapeuta pomaga uczestnikowi rozpoznaé
najbardziej potrzebne mu artykuty, obliczy¢ ich koszt, zaplanowaé wydatki.

W 2012 r. warsztaty opuscily 3 osoby. We wszystkich przypadkach przyczyna byla
wlasna rezygnacja uczestnika. Przyje¢to 8 nowych uczestnikow, w tym 5 do nowej pracowni.

W 2012 r. Rada Programowa odbyta 11 posiedzen, gdzie podj¢ta decyzje dotyczace
uczestnikow warsztatow. Decyzje dotyczyly zmian personalnych w pracowniach oraz
przyznania jednorazowych nagréd pienigznych za wzorowa pracg i wyrdzniajace zachowanie.
Decyzje powyzsze zostaly podjgte w oparciu o oceng realizacji indywidualnego programu
rehabilitacji oraz indywidualnych preferencji i mozliwosci psychofizycznych uczestnika.

Udzial w zaj¢ciach w Warsztatach daje wielu uczestnikom szanse przygotowania si¢
do jak najbardziej samodzielnego zycia osobistego, spotecznego, zawodowego. Wielu z nich
uczy si¢ wykonywa¢ czynnosci zycia codziennego, dba¢ o siebie w szerszym zakresie niz
dotychczas, w petni wykorzystywa¢ wlasne mozliwosci psychofizyczne.

Na podstawie sprawozdania rocznego, przeprowadzonej kontroli i osiggnigtych

rezultatdw ocenia si¢ pozytywnie dziatalnos¢ Warsztatow Terapii Zajeciowej Caritas
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Zataeznik nr 2 do Uchwaty Nr XXII11/177/2013
Rady Powiatu Ropczycko-Sedziszowskiego
w Ropczycach z dnia 23 maja 2013 r.

Ocena dzialalno$ci Warsztatow Terapii Zajeciowej w Wielopolu Skrz.
za 2012 rok

Oceny dokonano na podstawie sprawozdania rocznego za 2012 r., zlozonego przez
jednostke prowadzaca warsztat w terminie 30.01.2013 r., zgodnie z § 21 rozporzadzenia
MGPiPS z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajgciowej oraz
przeprowadzonej kontroli dziatalnosci WTZ przez PCPR w 2012 r. 12013 r.

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Wielopolu Skrzynskim w 4 pracowniach prowadza
rehabilitacje zawodowa i spoteczng 20 oséb niepetnosprawnych z terenu powiatu ropczycko-
sedziszowskiego ( w tym 19 o0séb z gminy Wielopole Skrz.). Rozpoczety dziatalnos¢ od
23.12.2011 r. Na potrzeby warsztatu przeznaczono 6 pomieszczen o tgcznej powierzchni
126,24 m’.

W 2012 r. wydatkowano na dzialalno$¢ warsztatu kwote 328 800,00 zi zgodnie
z zawartg umowg. Kwota ta w wysokosci 295 920,00 zt pochodzita z dofinansowania ze
srodkéw PFRON - 90 %. Pozostale 32 880,00 zt tj. 10 % pochodzito w potowie ze Srodkdéw
Gminy Wielopole Skrz. i srodkéow wilasnych Powiatu. W rozliczeniu za 2012 rok warsztaty
wykazywaty dochody ze sprzedazy produktéow i ustug, wykonanych przez uczestnikow
warsztatu w ramach realizowanego programu terapii, w wysokosci 238,00 zi. Dochody nie
przekraczaty limitu okreslonego w w/w rozporzadzeniu i zostang przeznaczone na
rehabilitacje spoteczng w 2013 r. (optacenie wyjazdu do Domu Pomocy Spotecznej
w Lubzinie).

Od 1 stycznia do 31 grudnia 2012 r. w poszczegdlnych miesigcach w zajeciach
uczestniczylo po 20 0s6b (w tym 8 0s6b ze znacznym stopniem niepetnosprawnosci i 12 0séb
z umiarkowanym stopniem niepelnoprawnosci — na dzien 31.12.2012 r.).  Frekwencja
uczestnikéw na zajeciach w 2012 r. wynosita 72,25%.

Warsztaty Terapii Zajeciowej realizujg zadania w zakresie rehabilitacji spotecznej
i zawodowej zmierzajacej do ogodinego rozwoju i poprawy sprawnosci kazdego uczestnika,
niezbgdnych do mozliwie niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia w srodowisku.
Realizacja tego celu odbywa si¢ poprzez ogélne usprawnianie, czyli zajecia rehabilitacyjno-
ruchowe, poprzez rozwijanie umiej¢tnosci wykonywania czynnosci samoobstugowych i zycia
codziennego, a takze przygotowanie do zycia w $rodowisku spotecznym tj. trening
ekonomiczny (nauka planowania i dokonywania zakupdéw), nauke umiejetnosci spotecznych

(zalatwianie spraw urzedowych), nauke nawigzywania 1 utrzymywania kontaktow



interpersonalnych ~ tlumaczenie, modelowanie oraz ¢wiczenie i utrwalanie nabytych
umiejetnoscei; w tym organizowanie imprez okolicznosciowych, podczas ktérych uczestnicy
rowniez maja mozliwosé zapoznania si¢ i ¢wiczenia okreslonych zachowan spolfecznych.
Waznym elementem jest nauka dbania o higien¢ osobista, obejmuje ona pogadanki na temat
prawidiowego dbania o siebie oraz nauke¢ praktyczng — pokaz i pomoc w wykonywaniu
czynnosci samoobstugowych, az do nabycia pozadanych zachowan.

Terapia i rehabilitacja prowadzone sg w czterech pracowniach: pracowni techniczno-
ogrodniczej, pracowni gospodarstwa domowego, pracowni artystyczno-muzycznej, pracowni
informatyczno-biurowej. W kazdej pracowni w zajeciach uczestniczy 5 osob. Uczestnicy
objeci sa rowniez opiekg rehabilitantki i psychologa. Codzienny program obejmuje zajecia
w pracowniach (rehabilitacja zawodowa, gdzie metodami pracy sg cztery formy: stowna -
stowny instruktaz wykonywanych czynnosci, pogladowa — pokaz poszczegéinych czynnosci
oraz opisywanie poszczegélnych etapow, pokaz konkretnych technik pracy, dziatania
praktyczne — wykonywanie prac tematycznych pod opiekg instruktora, samodzielne
dochodzenie do wiedzy). Prowadzona jest réwniez rehabilitacja spoleczna, trening
ekonomiczny, nauka czynnosci samoobstugowych, dbania o higiene, rehabilitacja ruchowa
indywidualna i grupowa oraz zajgcia integracyjne. W zaleznosci od wystepujacych potrzeb
prowadzona jest réwniez psychoterapia i poradnictwo psychologiczne. Dla kazdego
z uczestnikoOw opracowano pétroczny indywidualny program rehabilitacji i terapii,
dostosowujac go do indywidualnych mozliwosci i modyfikujac w miare uptywu czasu,
wyksztalcania nowych umiej¢tnosci i indywidualnych mozliwoécei psychofizycznych kazdej
osoby.

Rehabilitacja spoleczna obejmuje codzienne zajgcia, jak réwniez imprezy
okolicznosciowe. Wszystkie zajecia, a takze prowadzona w szerokim zakresie rehabilitacja
zawodowa przyczynily sie do wystapienia efektow, ktére uwidocznily sie w dokonanej
polrocznej ocenie postepéw uczestnika. Po rocznej terapii wszyscy uczestnicy dokonali
postgpéw w rozwoju spolecznym, grupa jest zintegrowana. Znaczgcy rozwoj w sferze
zaradnosci osobistej i spotecznej dokonat si¢ u 4 uczestnikow. Kazdy z programéw rozwoju,
rehabilitacji i terapii korygowany jest na biezaco i dostosowywany do indywidualnych
postepdw. Programy, analiza rozwoju oraz inne biezace sprawy omawiane sg na
posiedzeniach Rady Programowe;j.

Rada Programowa Warsztatow dokonala oceny poirocznej postepow w rehabilitacji
kazdego uczestnika oraz rocznej za 2012 r. W oparciu o analize osiggnietych efektow we

wszystkich przypadkach stwierdzono zasadnosé dalszej terapii.



Kazdy uczestnik otrzymuje comiesieczne kieszonkowe, aby modgl nauczy¢ sie
racjonalnie gospodarowaé wilasnymi pienigdzmi i wydawaé je adekwatnie do wlasnych
potrzeb (jest to tzw. trening ekonomiczny). Terapeuta pomaga uczestnikowi rozpoznaé
najbardziej potrzebne mu artykuty. obliczy¢ ich koszt, zaplanowaé¢ wydatki.

W 2012 r. warsztaty opuscilo 7 osob. We wszystkich przypadkach przyczyna byta
wiasna rezygnacja uczestnika. Przyjg¢to 7 nowych uczestnikow.

W 2012 r. Rada Programowa odbyta 17 posiedzen, gdzie podj¢ta decyzje dotyczace
uczestnikow warsztatdow. Decyzje dotyczyly przyjecia i skreslenia uczestnikow, zmian
personalnych w pracowniach oraz przyznania kieszonkowego.

Udziat w zajeciach w Warsztatach daje wielu uczestnikom szans¢ przygotowania sie
do jak najbardziej samodzielnego zycia osobistego, spolecznego, zawodowego. Wielu z nich
uczy si¢ wykonywaé czynnosci zycia codziennego, dba¢ o siebie w szerszym zakresie niz
dotychczas, w petni wykorzystywaé wlasne mozliwosci psychofizyczne.

Na podstawie sprawozdania rocznego, przeprowadzonej kontroli i osiggnietych
rezultatdw ocenia si¢ pozytywnie dziatalnos¢ Warsztatow Terapii Zajeciowej w Wielopolu
Skrzynskim w 2012 r,




