Uchwata Nr LIV/396/2016
Zarzadu Powiatu
Ropczycko — Sedziszowskiego
z dnia 18 kwietnia 2016 r.

w sprawie oceny dziatalnosci Warsztatow Terapii Zajeciowej.

Na podstawie art. 4 ust. 1 pki 5 i art. 32, ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
0 samorzadzie powiatowym (jed. tekst Dz. U. z 2015 r., poz. 1445 z p6Z. zm.) oraz § 21 ust. 3
rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 25 marca 2004 r.
w sprawie warsztatow terapii zajeciowej (Dz. U. nr 63 poz. 587).

Zarzad Powiatu Ropczycko — Sedziszowskiego, uchwala co nastepuje:

§ 1.1.Pozytywnie ocenia sie dzialalnos¢ Warsztatow Terapii Zajeciowej Caritas
w Ropczycach za 2015 r.
2. Ocena, o ktorej mowa w ust. 1 stanowi zatacznik Nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. 1. Pozytywnie ocenia sie dziatalno$¢ Warsztatow Terapii Zajeciowej w Wielopolu
SkrzyhAskim za 2015 .
2. Ocena, o ktorej mowa w ust. 1 stanowi zatgcznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Staroscie Powiatu Ropczycko — Sedziszowskiego.

§ 4. Przedkiada sie Radzie Powiatu Ropczycko - Sedziszowskiego ocene dziatalno$ci
Warsztatow Terapii Zajecicw. Carilus w Ropczycach za 2015 r. oraz ocene
dziatalnosci Warsztatéw Tern: i Zajeciowe] w Wielopolu Skrzynskim za 2015 r.
stanowigce zatgcznik nr 11 7 o niii e o uchwaty.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dni~in podiccia. crzewodniczgey Zarzg Zé

e

Czionkowie Zarzadu Powiatu:

1. Pani Bernadeta Frysztak — Wice<t-:rosta
2. Pani Dorota Sedtak
3. Pan Marian Dwojak
4. Pan Ryszard Filipek






Zatacznik N r 1 do Uchwaty Nr LIV/396/2016
Zarzadu Powiatu Ropczycko-S¢dziszowskiego
w Ropczycach z dnia 18 kwietnia 2016 1.

Ocena dzialalnosci Warsztatow Terapii Zajeciowej Caritas w Ropczycach
za 2015 rok

Oceny dokonano na podstawie sprawozdania rocznego za 2015 r., zlozonego przez
jednostke prowadzaca warsztat w terminie 29.01.2016 r., zgodnie z § 21 rozporzadzenia
MGPiPS z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatOw terapil zajgciowej oraz
przeprowadzonej kontroli dziatalnosci WTZ przez PCPR w 2016 r.

Warsztaty Terapii Zaj¢ciowej Caritas w Ropczycach w 12 pracowniach prowadza
rehabilitacje zawodowg i spoteczng 60 0séb niepelnosprawnych z terenu powiatu ropczycko-
sedziszowskiego. Na potrzeby warsztatu przeznaczono 29 pomieszczen o tacznej powierzchni
597,20 m’.

W 2015 r. wydatkowano na dzialalno$¢ warsztatu kwote 986 400,00 zt zgodnie
z zawartg umowg. Kwota ta w wysokosci 887 760,00 z} pochodzita z dofinansowania ze
$rodkéw PFRON - 90,00 %. Pozostate 98 640,00 z} tj. 10,00 % pochodzito: ze srodkow
otrzymanych od samorzadéw gmin w wysokosci 45 744 zl (Iwierzyce 1 644 zt, Ostrow 3 000
zi, Wielopole Skrz. 822 zt, Ropczyce 25 482 zl, S¢dziszow 14 796 zl.), srodkow wiasnych
Powiatu w wysokosci 52 896 zI. W rozliczeniu za 2015 rok warsztaty wykazywaty dochody
ze sprzedazy produktéw i ustug, wykonanych przez uczestnikéw warsztatu w ramach
realizowanego programu terapii, w wysokosci 5 988,40 zi. Dochody nie przekraczaty limitu
okreslonego w w/w rozporzadzeniu i zostaly przeznaczone na rehabilitacje spoteczna.
W 2015 r. wydatkowano kwotg 5 580,00 zt. Do wydatkowania pozostata kwota 8 392,87 zi
(pochodzaca czgsciowo z lat ubieglych), ktora zostanie przeznaczona na rehabilitacje
spoteczng w 2016 r.

Od 1 stycznia do 31 grudnia 2015 r. w poszczegdlnych miesigcach w zajeciach
uczestniczylo po 60 os6b (w tym 39 o0s6b ze znacznym stopniem niepelnosprawnosci i 21
0s6b z umiarkowanym stopniem niepelnoprawnosci ). Frekwencja uczestnikow na zajeciach
w2015 r. wynosita 78,11 %.

Warsztaty Terapii Zajgciowe] realizuja zadania w zakresie rehabilitacji spolecznej
i zawodowej zmierzajacej do ogolnego rozwoju i poprawy sprawnosci kazdego uczestnika,
niezbgdnych do mozliwie niezaleznego, samodzielnego i aktywnego zycia w srodowisku.
Realizacja tego celu odbywa si¢ poprzez ogdlne usprawnianie, czyli zajecia rehabilitacyjno-
ruchowe prowadzone w dobrze wyposazonej sali rehabilitacyjnej, poprzez rozwijanie

umiejgtnosci wykonywania czynnosci samoobstugowych i zycia codziennego, a takze



przygotowanie do zycia w Srodowisku spotecznym tj. trening ekonomiczny (nauka
planowania 1 dokonywania zakupéw), nauk¢ umiejetnosci spotecznych (zatatwianie spraw
urzedowych), nauke nawigzywania 1 utrzymywania kontaktéw interpersonalnych -
thumaczenie, modelowanie oraz ¢wiczenie i utrwalanie nabytych umiejetnosci; w tym wyjscia
do kina, na basen oraz organizowanie imprez okolicznosciowych, podczas ktorych uczestnicy
réwniez maja mozliwo$¢ zapoznania si¢ i ¢wiczenia okreslonych zachowan spolecznych.
Waznym elementem jest nauka dbania o higien¢ osobista, obejmuje ona pogadanki na temat
prawidlowego dbania o siebie oraz nauk¢ praktyczna — pokaz i pomoc w wykonywaniu
czynnosci samoobsiugowych, az do nabycia pozadanych zachowan.

Terapia i rehabilitacja prowadzone s3 w dwunastu pracowniach: pracowni plastyczno-
wikliniarskiej, dwoch pracowniach plastyczno-ceramicznych, pracowni stolarskiej, pracowni
gospodarstwa domowego, pracowni ogrodniczej, pracowni gobelinu i haftu, pracowni
introligatorsko-komputerowej, pracowni krawieckiej, pracowni artystyczno-muzycznej,
pracowni fryzjersko-kosmetycznej, piekarniczo-cukierniczej. W kazdej pracowni w zajeciach
uczestniczy 5 oséb. Uczestnicy objeci sa rowniez opiekg rehabilitantki i psychologa. Opieka
medyczng zajmuje si¢ pielggniarka. Codzienny program obejmuje zajecia w pracowniach
(rehabilitacja zawodowa, gdzie metodami pracy sg cztery formy: stlowna - stowny instruktaz
wykonywanych czynnosci, pogladowa — pokaz poszczegdinych czynnosci oraz opisywanie
poszczegdlnych etapow, pokaz konkretnych technik pracy, dzialania praktyczne -
wykonywanie prac tematycznych pod opiekg instruktora, samodzielne dochodzenie do
wiedzy). Prowadzona jest réwniez rehabilitacja spoleczna, trening ekonomiczny, nauka
czynnosci samoobstugowych, dbania o higieng, rehabilitacja ruchowa indywidualna
i grupowa oraz zaj¢cia integracyjne. W zaleznosci od wystepujacych potrzeb prowadzona jest
rowniez psychoterapia i poradnictwo psychologiczne. Dla kazdego z uczestnikow
opracowano pétroczny indywidualny program rehabilitacji i terapii, dostosowujgc go do
indywidualnych mozliwosci i modyfikujac w miare¢ uptywu czasu, wyksztalcania nowych
umiejetnosci i indywidualnych mozliwosci psychofizycznych kazdej osoby.

Rehabilitacja spofeczna obejmuje codzienne zajg¢cia, jak roéwniez imprezy
okolicznosciowe. Wszystkie zajecia, a takze prowadzona w szerokim zakresie rchabilitacja
zawodowa przyczynily si¢ do wystapienia efektow, ktére uwidocznily si¢ w dokonanej
potrocznej ocenie postgpéw uczestnika. Wszyscy uczestnicy dokonali duzych postepow
W rozwoju spolecznym, grupa jest zintegrowana, a przypadki zachowan aspolecznych coraz
rzadsze. Znaczacy rozwdj w sferze zawodowej i spotecznej dokonat si¢ u 57 uczestnikow,
u ktérych wzrosta motywacja do pracy, doktadnos¢ oraz umiejgtnos$¢ pracy w zespole,

koncentracji, komunikacji.



Kazdy z programow rozwoju, rehabilitacji 1 terapii korygowany jest na biezaco
i dostosowywany do indywidualnych postepow. Programy, analiza rozwoju oraz inne biezgce
sprawy omawiane sg na posiedzeniach Rady Programowej, ktére odbywajg si¢ co miesigc.
Uczestniczg w nich nie tylko pracownicy Warsztatow, ale rowniez przedstawiciele rodzicow
i opiekunéw, a takze przedstawiciele samych uczestnikéw.

Rada Programowa Warsztatow dokonata oceny potrocznej postepéw w rehabilitacji
kazdego uczestnika za I potrocze w lipcu 2015 r. oraz za II polrocze w grudniu 2015 r.
Rada Programowa dokonata kompleksowej oceny 21 uczestnikéw. W oparciu o analize
osiggnietych efektow we wszystkich przypadkach stwierdzono zasadnos¢ dalszej terapii.

Kazdy uczestnik otrzymuje comiesigczne kieszonkowe, aby mogl nauczyé sig
racjonalnie gospodarowa¢ wlasnymi pienigdzmi i wydawaé je adekwatnie do wilasnych
potrzeb (jest to tzw. trening ekonomiczny). Terapeuta pomaga uczestnikowi rozpoznac
najbardziej potrzebne mu artykuly, obliczy¢ ich koszt, zaplanowaé wydatki.

W 2015 r. warsztaty opuscilo 6 osob. Przyczyng byla wlasna rezygnacja uczestnika.
Przyjeto 6 nowych uczestnikéw.

W 2015 r. Rada Programowa odbyla 14 posiedzen, gdzie podje¢ta decyzje dotyczace
uczestnikdw warsztatéw. Decyzje dotyczyly zmian personalnych w pracowniach oraz
przyznania jednorazowych nagréd pienieznych za wzorowg prace i wyrdzniajgce zachowanie.
Decyzje powyzsze zostaly podjete w oparciu o ocen¢ realizacji indywidualnego programu
rehabilitacji oraz indywidualnych preferencji i mozliwosci psychofizycznych uczestnika.

Udzial w zajeciach w Warsztatach daje wielu uczestnikom szanse przygotowania sig¢
do jak najbardziej samodzielnego zycia osobistego, spotecznego, zawodowego. Wielu z nich
uczy si¢ wykonywac czynnosci zycia codziennego, dba¢ o siebie w szerszym zakresie niz

dotychczas, w petni wykorzystywaé wlasne mozliwosci psychofizyczne.







Zatacznik Nr 2 do Uchwaty Nr LIV/396/2016
Zarzadu Powiatu Ropczycko-S¢dziszowskiego
w Ropezycach z dnia 18 kwietnia 2016 r.

Ocena dzialalnosci Warsztatow Terapii Zajeciowej w Wielopolu Skrz.

za 2015 rok

Oceny dokonano na podstawie sprawozdania rocznego za 2015 r., zloZzonego przez
jednostke prowadzacg warsztat w terminie 27.01.2016 r., zgodnie z § 21 rozporzadzenia
MGPiPS z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatOw terapii zajgciowej oraz
przeprowadzonej kontroli dziatalnosci WTZ przez PCPR w 2016 .

Warsztaty Terapii Zajeciowe] w Wielopolu Skrzynskim w 6 pracowniach prowadza

rehabilitacje zawodowsa i spoteczng 30 0s6b niepelnosprawnych z terenu powiatu ropczycko-
sedziszowskiego. Na potrzeby warsztatu w starym budynku przeznaczono 6 pomieszczen
o lacznej powierzchni 126,24 m? oraz 9 pomieszczen o powierzchni 171,32 m? w nowym
budynku, gdzie mieszcza si¢ 2 nowe pracownie.
W 2015 r. wydatkowano na dzialalnos¢ warsztatu kwote 493 200,00 z zgodnie
z zawartg umowa. Kwota ta w wysokosci 443 880,00 zt pochodzita z dofinansowania ze
srodkéw PFRON — 90 %. Pozostate 49 320,00 zt tj. 10 % pochodzito w polowie ze srodkéw
Gminy Wielopole Skrz. i sSrodkéw wiasnych Powiatu.

Od 1 stycznia do 31 grudnia 2015 r. w poszczegdlnych miesigcach w zajgciach
uczestniczylo po 30 osoéb. Na dzien 31.12.2015 r. bylo 30 uczestnikow, w tym 17 os6b ze
znacznym stopniem niepelnosprawnosci i 13 o0séb z umiarkowanym stopniem
niepetnoprawnosci. Frekwencja uczestnikow na zajeciach w 2015 r. wynosita 70,00 %.

Warsztaty Terapii Zajeciowe) w Wielopolu Skrz. realizuja zadania w zakresie
rehabilitacji spolecznej i zawodowej zmierzajacej do ogdlnego rozwoju i poprawy sprawnosci
kazdego uczestnika, niezbgdnych do mozliwie niezaleznego, samodzielnego i aktywnego
zycia w Srodowisku. Realizacja tego celu odbywa si¢ poprzez ogdlne usprawnianie, czyli
zajecia rehabilitacyjno-ruchowe, poprzez rozwijanie umiejetnosci wykonywania czynnosci
samoobstugowych i zycia codziennego, a takze przygotowanie do zycia w Srodowisku
spolecznym tj. trening ekonomiczny. Waznym elementem jest nauka dbania o higiene
osobistg.

Terapia i1 rehabilitacja prowadzone sg w 6 pracowniach: pracowni techniczno-

ogrodniczej, pracowni gospodarstwa domowego, pracowni artystyczno-muzycznej, pracowni



informatyczno-biurowej, pracowni fryzjerskiej z elementami wizazu, pracowni edukacji
1 umieje¢tnosci zycia codziennego. W kazdej pracowni w zajeciach uczestniczy 5 oséb
niepetnosprawnych. Uczestnicy objeci sg rowniez opieka rehabilitantki i psychologa.
Codzienny program realizowany byl na zajeciach w poszczegdlnych pracowniach.
Rehabilitacja zawodowa prowadzona byta poprzez cztery formy: stowna - stowny instruktaz
wykonywanych czynnosci, pogladowa — pokaz poszczegélnych czynnosci oraz opisywanie
poszczegdlnych etapow, pokaz konkretnych technik pracy, dziatania praktyczne -
wykonywanie prac tematycznych pod opiekg instruktora, samodzielne dochodzenie do
wiedzy. Prowadzona jest réwniez rehabilitacja spoleczna, trening ekonomiczny, nauka
czynnosci samoobstugowych, dbania o higieng, rehabilitacja ruchowa indywidualna
i grupowa oraz zajg¢cia integracyjne i arteterapia. W zaleznosci od wystepujacych potrzeb
prowadzona jest rowniez psychoterapia i poradnictwo psychologiczne. Dla kazdego
z uczestnikow opracowano poéfroczny indywidualny program rehabilitacji i terapii,
dostosowujgc go do indywidualnych mozliwosci i modyfikujac w miare uplywu czasu,
wyksztatcania nowych umiejetnosei i indywidualnych mozliwosci psychofizycznych kazdej
osoby.

Rehabilitacja spoteczna obejmuje codzienne zajg¢cia, jak rowniez imprezy
okolicznosciowe. Wszystkie zajgcia, a takze prowadzona w szerokim zakresie rehabilitacja
zawodowa przyczynily si¢ do wystapienia efektow, ktore uwidocznily si¢ w dokonanej
potrocznej ocenie postepdw uczestnika. Po trzyletniej terapii wszyscy uczestnicy dokonali
postepow W rozwoju spolecznym, grupa jest bardziej zintegrowana. Kazdy z programéw
rozwoju, rehabilitacji i terapii korygowany jest na biezaco 1 dostosowywany do
indywidualnych postepdéw. Programy, analiza rozwoju oraz inne biezace sprawy omawiane s3
na posiedzeniach Rady Programowej. Rada Programowa Warsztatow dokonata oceny
potrocznej postepéw w rehabilitacji kazdego uczestnika oraz rocznej za 2015 r. W oparciu
o analize osiagnietych efektow we wszystkich przypadkach stwierdzono zasadnos$¢ dalszej
terapii. Kazdy uczestnik otrzymuje comiesigczne kieszonkowe, aby moégl nauczy¢ sie
racjonalnie gospodarowa¢ wiasnymi pieniedzmi i wydawaé je adekwatnie do wiasnych
potrzeb (jest to tzw. trening ekonomiczny). Terapeuta pomaga uczestnikowi zaplanowac
zakup najbardziej potrzebnych artykutdéw, obliczy¢ ich koszt, zaplanowa¢ wydatki.

W 2015 r. warsztaty opuscily 8 oséb, przyczyna odejscia byta niska frekwencja lub
pogorszenie stanu zdrowia uczestnika. Przyjeto 8 nowych uczestnikow.

W 2015 r. Rada Programowa odbyta 13 posiedzen, gdzie podjeta decyzje dotyczace
uczestnikdw warsztatow. Decyzje dotyczyly przyjecia i skreslenia uczestnikow, zmian

personalnych w pracowniach oraz przyznania kieszonkowego.



Udziat w zajeciach w Warsztatach daje wielu uczestnikom szanse przygotowania sie
do jak najbardziej samodzielnego zycia osobistego, spolecznego, zawodowego. Wielu z nich
uczy si¢ wykonywaé czynnosci zycia codziennego, dbac¢ o siebie w szerszym zakresie niz

dotychczas, w pelni wykorzystywaé wlasne mozliwosci psychofizyczne.

A

Witold Dar






