
[PROJEKT] 

UCHWALA NR ..... I.. .... 1201 6 
Rady Powiatu 

Ropczycko-Sqdziszows kiego 
z dnia 27 kwietnia 2016r. 

w sprawie Powiatowego programu przeciwdziaiania przemocy w rodzinie oraz 
ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2016-2020 pn. RODZINA BEZ 
PRZEMOCY 

Dziaiajqc na podstawie art. 12 pM I I ustawy z dnia 5 czerwca 1998r. o samongdzie 
powiatowym (tekst jednolity Dz. U. 2015, poz. 1445 z pozn. zmianami) oraz na podstawie 
art. 6 ust. 3 pkt I ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o pneciwdziaianiu pnemocy 
w rodzinie (tekst jednolity Dz. U. 2015, poz. 1390 z pozn. zmianami) 

Rada Powiatu Ropczycko-Sqdziszowskiego uchwala co nastqpuje: 

5 1 .  Uchwala siq Powiato wy program przeciwdziaiania przemocy w rodzinie oraz 
ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2016-2020 pn. RODZINA BEZ 
PRZEMOCY, ktory stanowi Zalqcznik do niniejszej uchwaly. 

5 2. Wykonanie Uchwaly powierza siq Zarzqdowi Powiatu Ropczycko-Sqdziszowskiego 
i Dyrektorowi Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ropczycach. 

5 3. Nadzor nad wykonaniem Uchwaly powierza siq Komisji Zdrowia i Bezpieczenstwa. 

5 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjqcia. 





Zalqcznik do Uchwaly Nr ....... . . . 
Rady Powiatu Ropczycko-Sedziszowskiego 

z dnia ... ... 2016 r. 

Po wiato wy program p neciwdzidania ptzemocy w rodzinie 
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 201 6-2020 

pn. RODZINA BEZ PRZEMOCY 
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Zjawisko przemocy w rodzinie od wielu lat uwatane jest za watny problem 
spoteczny. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. Nr 
78, poz. 483 z p6fn. zm.) w rozdziale drugim, poSwiqconym ,,WolnoSciom, Prawom 
i Obowiqzkom Cztowieka i Obywatela", reguluje zasady zapewniajqce katdemu 
nietykalnoSC osobistq i cielesnq oraz stawia na ich straty wtadze publiczne. Konstytucja 
przyznaje katdemu prawo tqdania od organow wladzy publicznej szczegolnej ochrony 
dz~ecka przed przemocq, okruciefistwem, wyzyskiem i demoralizacjq. Ustawa z dnia 29 
lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz. U. 2015 poz. 
I 390) naklada na organy samorzqdu terytorialnego realizacjq dzialah, majqcych na celu 
ograniczenie zjawiska przemocy. 

Gt6wnym celem Powiatowego programu przeciwdziaiania pnemocy w rodzinie 
oraz ochrony ofiar pnemocy w rodzinie na lata 2016-2020 pn. Rodzina bez pnemocy 
jest zwiqksrenie skutecznoSci dzialah podejmowanych w obszarze 
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska 
w powiecie ropczycko-sqdzisrowskim, Do opracowania niniejszego Programu 
wykorzystano dane uzyskane w etapie ewaluacji projektu pn. ,,RODZINA BEZ 
PRZEMOCY Program przeciwdziaiania pnemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar 
pnemocy w rodzinie na lata 2011-2015" od instytucji zaangaiowanych w jego 
realizacjq. Uzyskane dane umoiliwily dokonanie analizy dzialalnoSci poszczegolnych 
instytucji powiatowych i gminnych oraz okrehlenie strategii dzialah na lata 2016-2020 
w zakresie ograniczania zjawiska przemocy w rodzinie. 

W Programie zostaly okreSlone obszary obejmujqce dziatania zwiqzane 
z profilaktykq i edukacjq, ktorych celem jest uwrailiwienie spoteczenstwa na 
wystqpujqce zjawisko przemocy, a takze zadania dotyczqce zarowno ochrony oraz 
wsparcia dla osbb dotkniqtych przemocq w rodzinie, jak i majqce na celu zwiqkszenie 
skutecznosci oddzialywan wobec os6b stosujqcych przemoc w rodzinie. Odniesiono siq 
rowniei do kontekstu systemowego, przewidujqc dziatania adresowane do specjalist6w 
i instytucji, zmierzajqce do tworzenia oraz doskonalenia spojnego i efektywnego 
systemu zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie. 

W pierwszej czeSci niniejszego Programu dokonano charakterystyki zjawiska 
przemocy w rodzinie. W kolejnej czqsci zostata przedstawiona analiza danych na temat 
zjawiska przemocy w rodzinie na poziomie lokalnym i og6lnopolskim1 a nastqpnie opis 
zasobow instytucji dzialajqcych w obszarze przeciwdziaiania przemocy w rodzinie na 
terenie powiatu ropczycko-sqdziszowskiego. Program okresla cele szczegdowe, ktorym 
przypisano odpowiednie zadania majqce doprowadzic do realizacji przyjetych zatoien. 
N astqpnie uszczeg6lowione zostaty wskainiki, bqdqce miernikami osiqgniqcia 
zakladanych celow, a takie realizatorzy zadan i sposob finansowania oraz sposob 
monitorowania i ewaluacji. 

W miare pojawiania siq nowych potrzeb dziatania na rzecz przeciwdziatania 
przemocy w rodzinie ujqte w niniejszym Programie mogq ulegac zmianom 
i dostosowaniu do bieiqcych potrzeb. Pdna realizacja celow Programu uzaleiniona 
bedzie od stopnia zaangazowania wszystkich podmiot6w realizujqcych zadania 
w zakresie przeciwdziatar~ia przemocy w rodzinie na terenie powiatu. 



I. Podstawy prawne 
Powiatowego programu pneciwdziafania pnemocy w rodzinie oraz ochrony offar 

pnemocy w rodzinie na iata 2016-2020 pn. Rodzina bez pnemocy 

Opracowanie i realizacja niniejszego programu wynika z art. 6 pkt 3 ust. 1 ustawy 
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz.U. 
2015, poz. 1390 z pbin. zm.) oraz ma zwiqzek z innymi aktami prawnymi i dokumentami 
programowymi: 

I. Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (tekst jednolity Dz. U. 
z 2015 r. poz. 163, z p6zn. zm.); 

2. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwoSci 
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1916 
z pbzn. zm); 

3. Ustawa z dr~ia 5 czerwca 1998 r. o samorzqdzie powiatowym (tekst jednolity Dz. 
U. z 2015 r., poz. 1890 z p6in. zm.); 

4. Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553, 
z pozn. zm.); 

5. Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2016 r., poz. 147 z p6zn. zm.); 
6. Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuhczy (Dz. U. z 2015 r. 

poz. 583, z pozn. zm.); 
7. ~ s t a w a  z dnia 6 czehca 1997 r. Kodeks postqpowania karnego (Dz. U. z 2016 

r., poz. 178, z poin. zm.); 
8. Rozporzqdzenie Ministra Pracy i Polityki Spdecznej z 22 lutego 2011 r. 

w sprawie standardu podstawowych uslug swiadczonych przez specjalistyczne 
osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji osob zatrudnionych 
wtych osrodkach, szczegolowych kierunkow prowadzel-~ia oddzialywah 
korekcyjno-edukacyjnych wobec osob stosujqcych przemoc w rodzinie oraz 
kwalifikacji osob prowadzqcych oddzialywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. 
z 201 1 r. Nr 50, poz. 259); 

9. Rozporzqdzenie Rady Ministrow z 13 wrzesnia 201 1 r. w sprawie procedury 
,,Niebieskie Karty" oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta" (Dz. U. z 201 1 r. Nr 
209, poz. 1245); 

10.Rozporzqdzenie Ministra Spraw Wewnqtrznych i Administracji z dnia 31 marca 
2011r. w sprawie procedury postqpowania przy wykonywaniu czynnosci 
odebrania dziecka z rodziny w razie bezposredniego zagrozenia zycia lub 
zdrowia dziecka w zwiqzku z przemocq w rodzinie (Dz. U. z 201 1 r. Nr 81, poz. 
448); 

I I. Rozporzqdzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 201 0 r. w sprawie wzoru 
zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciala zwiqzanych 
z uzyciem przemocy (Dz. U. z 201 0 r. Nr 201, poz. 1334); 

12. Uchwala Nr 76 Rady Ministrow z dnia 29 kwietnia 2014 r. w sprawie ustanowienia 
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie na lata 2014-2020; 



Przemoc w rodzinie, jako problem og6lnospoteczny, ujmowany w kontekScie 
lamania praw czlowieka znalazl odzwierciedlenie w wielu dokumentach 
m~dzynarodowyc h: 

Karta Narod6w Zjednoczonych z 1945 roku; 
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka z 1948 roku; 
Konwencja w sprawie eliminacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z 1979 roku; 
Deklaracja Wiedehska i Program Dzialah z 1993 roku; 
Deklaracja o eliminacji przemocy wobec kobiet z 1993 roku; 
Deklaracja Pekihska i Platforma Dzialania z 1995 roku; 

AMy prawne Rady Europy: 

Rekomendacja Komitetu Ministrbw Rec.(2002) 5 w sprawie ochrony kobiet przed 
przemocq z dnia 30 kwietnia 2002 roku; 
Rekomendacja Rady Europy 1450 (2000) dotyczqca przemocy wobec kobiet 
w Europie; 
Rekomendacja Komitetu Ministrbw R (90) 2 w sprawie reakcji spolecznych na 
przemoc w rodzinie z dnia 15 stycznia 1990 roku; 
Rekomendacja Komitetu Ministrdw R (85) 4 w sprawie przemocy w rodzinie 
z dnia 26 marca 1985 roku; 
Europejska Konwencja o wykonywar~iu prawa dzieci z dnia 25 stycznia 1996 
roku; 
Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy 
domowej; 

Dokumenty Unii Europejskiej: 

Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej z 2000 roku; 
Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie obecnej sytuacji oraz przyszlych; 
dziatan w zakresie zwalczania przemocy wobec kobiet - 200412220 (INI). 

2. Zadania samorzqdu powiatu 
z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie 

W mysl przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy 
w rodzinie zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie sq realizowane 
przez organy administracji rzqdowej i jednostki samorzqdu terytorialnego na zasadach 
okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej. 
Osobie dotkniqtej przemocq w rodzinie udziela siq bezptatnej pomocy, w szczegolnosci 
wformie poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, 
zawodowego i rodzinnego, interwencji kryzysowej i wsparcia, ochrony przed dalszym 
krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobom stosujqcym przemoc korzystania ze 



wsp6lnie zajmowanego z innynii czlonkami rodziny mieszkania oraz zakazanie 
kontaktowal-~ia sie i zblitania sie do osoby pokrzywdzonej, zapewnienia osobie 
dotkniqtej przemocq w rodzinie bezpiecznego schronienia w specjalistycznym oSrodku 
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, badania lekarskiego w celu ustaler~ia przyczyn 
i rodzaju uszkodzeh ciala zwiqzanych z uiyciem przemocy w rodzinie oraz wydania 
zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie zapewnienia osobie dotknietej przemocq 
w rodzir~ie, kt6ra nie ma tytulu prawnego do zajmowanego wspolnie ze sprawcq 
przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania. Natomiast wobec os6b stosujqcych 
przemoc w rodzinie stosuje sie Srodki majqce na celu zapobieganie ich kontaktowaniu 
sig z osobami pokrzywdzonymi oraz oddzialywania korekcyjno-edukacyjne. 

Do zadari wlasnych powiatu nalezy w szczegc5lnoSci opracowanie i realizacja 
powiatowego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar 
przemocy w rodzinie oraz opracowanie i realizacja programow sluzqcych dzialaniom 
profilaktycznym majqcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza 
wzakresie promowania i wdrotenia prawidlowych metod wychowawczych w stosunku 
d o  dzieci w rodzinach zagrotonych przemocq w rodzinie, jak r6wniei zapewnienie 
osobom dotknietym przemocq w rodzinie miejsc w oSrodkach wsparcia i osrodkach 
interwencji kryzysowej. 

Do zadah z zakresu administracji rzqdowej realizowanych przez powiat nalety 
w szczegolnoSci tworzenie i prowadzenie specjalistycznych oSrodk6w wsparcia dla ofiar 
przemocy w rodzinie, a takze opracowywanie i realizacja programow oddzialywari 
korekcyjno-edi~kacyjnych dla os6b stosujqcych przemoc w rodzinie. 

Ponadto organy administracji rzqdowej i samorzqdowej wspoldziatajq 
z organizacjami pozarzqdowymi oraz koSciolami i zwiqzkami wyznaniowyrr~i w zakresie 
udzielania pomocy osobom dotknietym przemocq, oddzialywania na osoby stosujqce 
przemoc oraz podnoszenia SwiadomoSci spolecznej na temat przyczyn i skutkdw 
przemocy w rodzinie. 

Realizacja zadan powiatu wynikajqcych z art. 19. ustawy z dnia 12 marca 2004 
roku o pomocy spolecznej, zwiqzanych ze swiadczeniem pomocy spolecznej osobom 
z powodu przemocy w rodzinie, obejmuje glownie: 

prowadzenie specjalistycznego poradnictwa; 
prowadzenie oSrodkow interwencji kryzysowej; 
udzielanie informacji o prawach i uprawnieniach; 
podejmowanie innych dzialan wynikajqcych z rozeznanych potrzeb, w tym 
tworzenie i realizacja programow ostonowych. 
Do zadan z zakresu administracji rzqdowej wynikajqcych z art. 20. ww. ustawy 

realizowan ych przez powiat nalezy takze realizacja zadan wyni kajqcych z rzqdowych 
programow pomocy spolecznej, majqcych na celu ochrone poziomu zycia osob, rodzin 
i grup spolecznych oraz rozwoj specjalistycznego wsparcia. 

W mySl przepisow tejze ustawy Swiadczeniami pomocy spolecznej skierowanymi 
m. in. do osob znajdujqcych siq w sytuacji przemocy w rodzinie sq: 

Praca socjalna Swiadczona na rzecz poprawy funkcjonowania osob i rodzin 
w ich Srodowisku spotecznym. 
Poradnictwo specjalistyczne, w szczegolnosci prawne, psychologiczne 
i rodzinne, ktore jest Swiadczone osobom i rodzinom, majqcym trudnosci lub 



wykazujqcym potrzebq wsparcia w rozwiqzywaniu swoich problembw tyciowych, 
bez wzglgdu na posiadany dochbd . 
lnterwencja kryzysowa stanowiqca zespbl interdyscyplinarnych dziafah 
podejmowanych na rzecz osbb i rodzin bqdqcych w stanie kryzysu. Celem 
interwencji kryzysowej jest przywrbcenie r6wnowagi psychicznej i umiejqtnoSci 
samodzielnego radzenia sobie, a dziqki temu zapobieganie przejSciu reakcji 
kryzysowej w stan chronicznej niewydolnoSci psychospolecznej. Interwencjq 
kryzysowq obejmuje siq osoby i rodziny bez wzglqdu na posiadany dochdd. 
W ramach interwencji kryzysowej udziela siq natychmiastowej specjalistycznej 
pomocy psychologicznej, a w zaletnoSci od potrzeb - poradnictwa socjalnego lub 
prawnego, w sytuacjach uzasadnionych - schronienia do 3 miesiqcy. 

3. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie 

Na zagadnienie przemocy w rodzinie nalety spojrzek z wielu perspektyw, gdyt 
przemocq domowq zajmuje siq szereg dyscyplin naukowych, takich jak: psychologia, 
pedagogika, prawo, socjologia, polityka spdeczna, itd. Z tego powodu precyzyjne 
zdefiniowanie zjawiska przemocy rodzinie nastrqcza wielu problembw interpretacyjnych. 
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst 
jednolity Dz. U. 2015 poz. 1390) definiuje Przemoc w rodzinie jako ,Jednorazowe 
albo powtarzajqce siq umySlne dzialanie lub zaniechanie naruszajqce prawa lub 
dobra osobiste osob" najbliiszych, ,,w szczeg6lnoSci naraiajqce te osoby na 
niebezpieczenstwo utraty iycia, zdrowia, naruszajqce ich godnoSC, nietykalnoSC 
cielesnq, wolnoSC, w tym seksualng powodujqce szkody na ich zdrowiu 
fizycznym lub psychicznym, a takie wywolujqce cierpienia i krzywdy moralne 
u os6 b dotknietych przemocq ". 

Osobq dotknigtq przemocq w rodzinie moze bye kazdy, a w szczeg6lnoSci: 
wsp6tmatzonkowie, partnerzy w zwiqzkach nieformalnych, dzieci, osoby starsze, osoby 
niepetnosprawne. 

Podstawowe kryteria charakteryzujqce zjawisko przemocy w rodzinie to: 
IntencjonalnosC - dziatania sprawcy sq celowe i zamierzone, nie dziejq sie 
przypadkowo. Ich przypadkowosc sprawca czgsto stara siq udowodnic. 
lntencjonalnosc nie oznacza tylko i wytqcznie celowego zadawania bolu 
i krzywdzenia ofiary, a dotyczy dqzenia do uzyskar~ia kontroli, wtadzy, 
bezwzglgdnego postuszenstwa. W przekonaniu sprawcy on Sam jest osobq, ktora 
ma wiedzq o tym, co jest dobre dla osoby, ktorq krzywdzi, w zwiqzku z tym 
uwaza, ze powinien podejmowac decyzje, a inni cztonkowie rodziny muszq sig 
podporzqd kowac. 
Dysproporcja sit - w rodzinach z problemem przemocy istnieje nierownowaga 
sit w aspekcie fizycznym, ale takze materialnym, psychicznym, kulturowym, 
spdecznym. W wyniku stosowania przemocy dysproporcja ta siq poglqbia, ofiara 
czuje siq coraz bardziej bezbronna i bezradna, a sprawca ma coraz wiqksze 
poczucie bezkarnosci. irodlem dysproporcji sit sq m.in. wiek, pteC, stan zdrowia, 
dysponowanie majqtkiem. 



Najcz 

Naruszarlie godnoSci i praw - w szczeg6lnoSci narazenie ofiary na 
niebezpieczehstwo utraty tycia, zdrowia. Sprawca traktuje partnera jak przedmiot 
odmawiajqc mu poczucia sprawstwa, podmiotowoSci, a tym samym narusza jego 
godnoSC, nietykalnoSC cielesnq, wolnoSC, w tym seksualnq, poniza ofiarq, 
deprecjonuje jq, oSmiesza, pozbawia prawa do pracy, godziwych warl~nk6w 
zycia, tajemnicy korespondencji, ochrony zdrowia, kontakt6w z najblizszyn-~i. 
Powodowanie cierpienia i szk6d - ofiary traktowane w sposob bezlitosny, 
niegodny, doznajq szk6d fizycznych i psychicznych. Czqsto po dtugotrwalej 
sytuacji traumatycznej nabierajq przekonania, iz zash~gujq na takie traktowanie. 

qstsze formy przemocy w rodzinie to: 
Przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie, 
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartq rqkq i piqscia mi, 
bicie przedmiotami, ciskanie w kogoS przedmiotami, parzenie, polewanie 
substancjarr~i zrqcymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, 
niebezpieczna jazda pojazdem, nieudzielanie koniecznej pomocy , itp. 
Przemoc psychiczna - wysrniewarlie poglqdbw, religii, pochodzenia, narzucanie 
wlasnych poglqdow, karanie przez odmowq uczuC, zainteresowania, szacun ku, 
stala krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoleczna (kontrolowanie 
i ograniczanie kontaktbw z innymi osobami), domaganie siq posluszenstwa, 
ograniczarlie snu i pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, 
upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie grbtb, itp. 
Przemoc seksualna - wymuszanie poiycia seksualnego, wymuszanie 
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu 
z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspolzycia seksualnego, demonstrowanie 
zazdroSci, krytyka zachowan seksualnych kobiety, itp. 
Przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych pieniqdzy, uniemozliwianie 
podjecia pracy zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych materialnych 
potrzeb cztonkow rodziny, itp. 
Zaniedbywanie - sytuacje, w ktorych najbardziej podstawowe potrzeby dziecka 
nie sq zaspokajane przez osoby za to odpowiedzialne. Zjawisko przejawia sie 
w sferze fizycznej oraz psychicznej odpowiednio do wieku rozwojowego dziecka 
Powtarzajqca siq przemoc powoduje, ze sprawca uznaje brak reakcji na jego 
dziaiania jako przyzwolenie na jej dalsze stosowanie. Tym samym nabiera ona 
charakteru cyklicznego, w ktorym mozna wyodrebnic nastqpujqce fazy: 
Faza narastania napiqcia jest poczqtkiem cyklu. Charakteryzuje siq ona 
wyczuwalnym wzrostem napiqcia. Osoby doznajqce przemocy okreslajq tq faze 
mianem ciszy przed burzq. Sprawca jest rozdrazniony, latwo wpada w gniew, jest 
peten pretensji i uszczypliwosci. Jednoczesnie przerzuca odpowiedzialnoSc za 
taki stan rzeczy na ofiare (,,widzisz co spowodowalaS, jak sie zdenerwowalem"). 
Mimo staran ofiary, by uspokoic sprawce poprzez spelnianie jego zyczen, 
zaczyna pojawiac siq agresja. 
Faza ostrej przemocy to faza, w ktorej wzbierajqce napiqcie eksploduje, 
powod~je wybuch emocji, czesto zupeinie niekontrolowany, nieadekwatny do 
przyczyny podawanej przez sprawcq. Sprawca, zamieniajqc siq w kata, jest 
nieobliczalny, agresywny wobec rodziny, niszczy sprzqty, zwiqkszajqc ryz~ko  
duzych szkod fizycznych. Najczqsciej po akcie ostrej przemocy ofiara decyduje 



oszukaniu pomocy, ujawnieniu przemocy, rozstaniu ze sprawcq lub 
uruchomieniu dzialarS prawnych. Calq sytuacjq zszokowana jest nie tylko ofiara, 
ale tet sprawca przemocy. Po wyladowaniu gniewu dostrzega on ogrom szkdd, 
jakie wyrzqdzil 1 stara siq je tymczasowo naprawik. 
Faza mlodowego mleslqca - dla sprawcy to czas skruchy, zadoSkuczynienla, 
angatowania siq w naprawienie szk6d, zapobiegania konsekwencjom, deklaracji 
poprawy i okazywania miloSci. Sprawca przekonuje ofiarq, ze przemoc jut wiqcej 
siq nie powtbrzy, uwodzi ofiarq, kt6ra wbrew rozsqdkowi wierzy w skladane 
deklaracje. Czqsto bywa tet, t e  ofiara przemocy cieszqc siq chwilami 
normalnoSci, wycofuje sprawy sqdowe czy tet odmawia skladania zeznah. 
Niebezpieczehstwo tej fazy polega na tym, t e  sprawca nie jest w stanie dlugo 
pelniC takiej roli i cykl siq powtarza, z czasem przybierajqc na sile. Faza ta daje 
ofierze zludnq nadziejq, a takte op6fnia poszukiwanie pomocy i wychodzenle 
z krqgu przemocy. 
Przemocy domowej czqsto towarzyszy picie alkoholu. Wedlug statystyk 60 - 90 

% przypadk6w stosowania przemocy ma zwiqzek z pozostawaniem sprawcy pod 
wplywem alkoholu, a okolo 40 % partner6w znqcajqcych siq nad rodzinq to osoby 
uzaleznione od alkoholu. PrawdopodobierSstwo wystqpienia akt6w przemocy 
w rodzinach alkoholowych jest ponad dwukrotnie wiqksze ni t  w pozostalych. W starlie 
nietrzefwoSci znikajq mechanizmy samokontroli i nasilajq siq zachowania agresywne. 
lqczenie przemocy z problemem alkoholowym jest calkowicie uzasadnione, bo 
wsp62wystqpowanie obu zjawisk jest bezsprzeczne, ale czeSk akt6w przemocy 
dokonywana jest bez udzialu alkoholu. 

DoSwiadczanie przemocy jest jednq z wielu sytuacji kryzysowych. Kryzys jest 
odczuwaniem lub doSwiadczaniem wydarzenia bqdi  sytuacji jako trudnosci nie do 
zniesienia, wyczerpujqcej zasoby wytrzynialoSci i naruszajqcej mechanizmy radzenia 
sobie z trudnohciami. U osoby bqdqcej w kryzysie, kt6ra nie otrzyma stosownego 
wsparcia, mogq wystqpiC powaine zaburzenia afektywne, behawioralne i poznawcze. 

Przemoc w rodzinie jest doswiadczeniem traumatycznym i zawsze przynosi 
szkody, zwlaszcza jeSli chodzi o zdrowie psychiczne i fizyczne. DoSwiadczanie 
przemocy w dziecinstwie ma wplyw na cale iycie i podwyisza ryzyko stosowania 
przemocy wobec innych osob w doroslym wieku. U dzieci doswiadczajqcych przemocy 
lub bqdqcych jej swiadkami mogq pojawiac siq trudnosci w nauce, wagarowanie, 
ucieczki z domu, udziat w nieformalnych grupach mlodziezowych, w tym przestqpczych, 
a takze naduzywanie alkoholu, narkotykow i wysoki poziom agresji. 

Osoby dorosle doznajqce przemocy ze strony partnera czqsto cierpiq na roznego 
rodzaju choroby somatyczne, zwiqzane z dlugotrwalym stresem, zaburzenia 
emocjonalne, stany depresyjne i lqkowe. Jednq z cech charakteryzujqcych zachowania 
osob doswiadczajqcych przemocy w rodzinie jest: rozchwianie emocjonalne, 
niepewnosi, czqste, niezrozumiale zmiany decyzji, ciqgle poczucie zagroienia. 

Przemoc w rodzinie, jak kazde zdarzenie traumatyczne, skutkowac moie 
nastqpstwami w postaci: ostrej reakcji na stres ujawniajqcej siq w okresie miesiqca od 
traumatycznego wydarzenia, depresji, uzaleznienia i naduzywania substancji 
chemicznych, zaburzen osobowosci, zachowafi autoagresywnych, zespdu lqku 
uogolnionego, par~iki, psychoz, objawow somatycznych (zwlaszcza u dzieci - ofiar 
przemocy), niezdolnosci okreslenia granic dopuszczalnosci roznych zachowari w relacji, 
bezsilnosci, izolacji spolecznej, strachu przed silq partnera, przed rozpadem zwiqzku, 



przed samotnoSciq, przed utratq dzieci, kt6re zabierze partner, rezygnacji, poddania siq, 
niczym nieuzasadnionej nadziei na zmianq wynikajqcej z mechanizmu cyklu przernocy, 
braku odpowiedzialnoSci za zdrowie i tycie wtasne i dzieci, zaburzeh snu, utraty 
szacunku do siebie, zanitonego poczucia wtasnej wartoSci, poczucia winy, wstydu, 
nieSwiadomoSci podlegania przemocy, nieSwiadomoSci prawa do obrony siebie, itd. 
Prbcz czynnik6w zewnqtrznych, takich ja k finansowa zaleznosc od sprawcy , 
~~warunkowania kulturowo-religijne i Srodowiskowe, osoba doSwiadczajqca przemocy 
w rodzir~ie pozostaje w zwiqzku przemocowym w wyniku dziatania mechanizm6w 
przemocy. 

Stosowanie przemocy przez sprawc6w jest niezwykle nagradzajqcym sposobem 
sprawowania wladzy, kontroli i podporzqdkowywania ofiar swojej woli. WSrod przyczyn 
stosowania przemocy w rodzinie przez sprawc6w podaje siq: przeciqzenie problema mi, 
silnymi emocjami, brak wystarczajqcych umiejetnoSci konstruktywnego radzenia sobie 
zemocjami, kontrolowania wtasnej agresji i wrogoSci, brak porozumiewania siq 
z otoczeniem, wsp6tdziatania, rozumienia potrzeb innych ludzi, obciqzenie przez wzo rce 
kulturowo-Srodowiskowe, akceptujqce przemoc we wzajemnych kontaktach w roli ojca, 
metal brak wiedzy o cztowieku i zyciu, sktonnoSC do sadyzmu, poczucie niskiej 
wartoSci, bezradnoSC, naduzywanie i substancji psychoaktywnych, uzaleznienie. 

Tlumaczqc stosowanie przemocy w rodzinie sprawca m. in.: kwestionuje swojq 
odpowiedzialnoSC przekonujqc, iz podlega zewnetrznym sitom, nad kt6rymi nie panuje 
(przypadek, wypadek, dziatanie niezamierzone) kwestionuje szkodq przekonujqc innych, 
kwestionuje wiarygodnoSC ofiary odbierajqc prawo osobom, ktore ucierpialy do 
nazywania siebie ofiararr~i jego czynow (nazywa swoje czyny aktem stusznej zemsty, 
kary), potqpia potepiajqcych, odwracajqc uwage od czynu lub ttumaczqc, ze wszyscy 
tak robiq, wobec tego ocena jest nieadekwatna, odwoluje siq do wyzszych racji, np. do 
przekonania o dobrych metodach wychowawczych lub bronienia dobrego wizerunku 
swojego i rodziny, ktory ofiara niszczy. Sprawca stosuje zwykle jednoczesnie kilka 
technik rnanipulacji, odwolujqc sie do najrozniejszych uczuc, zmieniajqc taktykq, gdy 
ktoraS z technik zawodzi. 

Zlozona natura zjawiska w rodzinie sprawia, ze zadna z instytucji w pragmatyce 
swoich dzialan nie jest w stanie sama wypracowac sk~~tecznych strategii i metod, 
a dziatania wybiorcze, nie obejmujqce catego systernu rodzinnego i prowadzone przez 
rozne instytucje bez porozumienia miqdzy nimi, przyczynic sie mogq do wtornej 
wiktymizacji ofiar przemocy i opoznien w realizacji pracy socjalnej, psychologicznej, 
pedagogicznej oraz dzialari organow scigania i wymiaru sprawiedliwosci. 

4. Skala zjawiska przemocy w rodzinie 

W wojewodztwie podkarpackim w kazdej ze 160 gmin funkcjonyjq Gminne 
Zespoty lnterdyscyplinarne ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Pierwszy sygnal 
o tym, ze w danej rodzinie dzieje siq zle trafia najczqsciej do Policji, jako jednego 
z podmiotow wtadnych do zalozenia ,,Niebieskiej Karty". 

Wydzial Polityki Spolecznej Podkarpackiego Urzedu Wojewodzkiego 
w Rzeszowie pozyskuje corocznie informacje dotyczqce przemocy domowej z osrodkow 



pornocy spolecznej funkcjon~jqcych na terenie wojewbdztwa podkarpackiego. Wediug 
danych PUW skala przemocy domowej w wojewbdztwie podkarpackim na przestrzeni 
oslatnich lat utrzymuje tendencjq wzrastowq. Grupq najczqSciej poszkodowanych osbb 
w wyniku przemocy w rodzinie stanowily kobiety oraz dzieci. Najrzadziej ofiarami 
przemocy byli mqtczytni, zaS mqtczytni sq zdecydowanie najczqkciej sprawcami 
przemocy . 

Zgromadzone dane Komendy Powiatowej Policji w Ropczycach, Miejsko- 
Grninnych i Gminnych OSrodkbw Pomocy Spotecznej i Powiatowego OSrodka 
lnterwencji Kryzysowej oraz ich analiza wskazuje, t e  w okresie 201 1-2015 na terenie 
powiatu ropczycko-sqdziszowskiego tqcznie odnotowano zalotenie 793 Niebieskich Kart 
d la  sprawcbw przemocy w rodzinach, z czego najwiqksza liczba zatotonych kart 
przypada na jednostki policji - 536. Dane policyjne za okres 201 1-2015 wskazujq 1266 
interwencji w gospodarstwach domowych zwiqzanych z zaistnieniem przemocy 
w rodzinach. W wyniku podejmowanych interwencji zostalo wszczqtych 219 postepowah 
wobec os6b stosujqcych przemoc na podstawie art. 207 KK, z czego nastepnie 
odnotowano 98 umorzonych postqpowah. tqczna liczba skierowanych do Sqdu 
oskarzeh przeciwko osobom stosujqcym przemoc wyniosta 121 spraw. 
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s~dziszowskiego wynika, t e  w latach 2011-2015 zjawisko przemocy w rodzinie 
dotyczyto 681 rodzin. W tym okresie w 793 przypadkach uruchomiono ,,Niebieskie 
Karty", a przemocy gt6wnie doSwiadczaly kobiety i dzieci. Ponadto uzyskane dane 
wskazujq na bezpoSredni zwiqzek zjawiska przemocy w rodzinie ze zjawiskiem 
naduiywania alkoholu. Z danych uzyskanych od jednostek policji wynika, it 291 
sprawcow przemocy spoSr6d 552 bylo podczas podejmowanych intenvencji pod 
wplywem alkoholu. 

Liczba Niebieskich Katf zalotonych i osoby pokrzywdzone przemocq w gminach powiatu ropczycko- 
sgdziszowskiego w latach 201 1-2015 
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Lqczna liczba sprawc6w przernocy w rodzinach to 663 osoby w tym najwiqksza 
liczbe stanowili metczyfni 639 os6b, r6wniet kobiety stosowaly przemoc w rodzinach 
odnotowano lqcznie 24 przypadk6w, nie odnotowano natomiast stosowania przemocy 
w rodzinach ze strony nieletnich do 18r.t. Z analizy danych przekazanych przez Zespoty 
l nterdyscyplinarne wynika, t e  spoSr6d 681 dotknietych przemocq w przypadku 442 
rodzin skutecznie udalo sie rozwiqzak problem przemocy. 

Z danych Powiatowego OSrodka lnterwencji Kryzysowej w Lubzinie wynika, t e  
w latach 201 1-2015 spoSr6d wszystkich 238 os6b objetych interwencjq kryzysowq 
i natychmiastowq pomocq psychologicznq 37 os6b skorzystalo z pomocy ze wzgledu na 
doSwiadczarrie przemocy w rodzinie, natomiast ze schronienia w hostelu skorzystalo 12 
os6b, w tym 1 metczyzna, 3 kobiety i 8 dzieci. W 9 przypadkach uruchomiono 
procedure Niebieskiej Karty, poprzez skierowanie wniosku do wtaSciwych gminnych 
Zespd6w lnterdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. 

SpoSr6d wszystkich 631 os6b korzystajqcych z poradnictwa specjalistycznego 
w OSrodku w latach 201 1-201 5, osobom dotknietym przemocq w rodzinie udzielono 62 
porady specjalistyczne, w tym 39 porad psychologicznych, 31 porad prawnych i jednq 
porade socjalnq (og6lnie w POlK udzielono w okresie 201 1-2015 okoio 1100 porad). 
Ponadto do udzialu w .Programie korekcyjno-edukacyjnym dla os6b stosujqcych 
pizemoc w rodzinie z terenu powiatu ropczycko-s~dziszowskiego" w la tach 20 1 1 -20 1 5 
byio skierowanych 210 metczyzn, spoSr6d kt6rych 26 uczestniczyio w ww. programie. 
Ostatecznie program korekcyjno-edukacyjny ukonczyio 15 os6b. W spotkaniach grupy 
wsparcia dla kobiet doSwiadczajqcych przemocy w rodzinie, realizowanych przez 
Oirodek, bralo systematycznie udziai 13 os6b. 

Analiza danych Komendy Powiatowej Policji w Ropczycach, Miejsko-Gminnych 
i Grninnych OSrodk6w Pomocy Spoiecznej i Powiatowego OSrodka lnterwencji 
Kryzysowej potwierdza, t e  zjawisko przemocy w rodzinie dotyka mieszkarSc6w powiatu 
ropczycko-s~dziszowskiego. Uzyskane w trakcie badan liczby wskazujq na niekorzystne 
tendencje wzrostowe w kierun ku zwiekszania sie liczby rodzin poszkodowanych 
w wyniku stosowania przemocy. NajczeSciej identyfikowanymi ofiarami przemocy 
w rodzinie sq kobiety i dzieci. Natomiast osobami podejrzewanymi o stosowanie 
przemocy najczeSciej sq mqzczyzni. Najczesciej wystqpyjqce w rodzinach typy 
przemocy to: przemoc psychiczna, nastqpnie fizyczna oraz coraz czqsciej pojawiajqca 
siq przemoc ekonomiczna. 

W badanym czasie instytucje powiatowe oraz gminne podejmowaiy szereg 
dziaian zwiqzanych ze zjawiskiem przemocy przemocy w rodzinach. Niemniej na 
podstawie uzyskanych danych liczbowych wnioskujemy, iz istnieje potrzeba 
zintensyhkowania dziaian interdyscyplinarnych porrliedzy instytucjami realizujqcymi 
zadania zwiqzane z przemocq. Aby nastepnie przez wiasciwe oddziaiywania 
i profilaktyke stopniowo ograniczac skutki przemocy. Osoby doswiadczajqce przemocy 
nie zawsze potrafiq otwarcie przyznac sie do wystqpowania tego problemu ze wzgledu 
na wstyd, strach, poczucie winy, z tego tez powodu przemoc w rodzinie nadal jest 
zjawiskiem trudnym do zdiagnozowania. 

5. Charakterystyka lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie 
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Na terenie wojewbdztwa podkarpackiego dzialajq 4 Specjalistyczne OSrodki 
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie: w Nowej Sarzynie, Lesku, Korytnikach 
i Gorzycach, z pomocy ktbrych mogq korzystah mieszkahcy naszego powiatu 
doSwiadczajqcy przemocy w rodzinie. Ponadto na terenie wojewbdztwa swq dzialalnoSC 
prowadzi 14 osrodkbw interwencji kryzysowej, spoSrbd ktbrych 9 oferuje miejsca 
catodobowego schronienia, w tym Powiatowy OSrodek lnterwencji Kryzysowej 
w Lubzinie z 4 miejscami hostelowymi. Osoby poszkodowane przemocq mogq korzystaC 
z pomocy w 50 punktach interwencji kryzysowej dziatajqcych na terenie wojewbdztwa 
oraz oferty kilku organizacji pozarzqdowych zlokalizowanych glownie na terenie miasta 
Rzeszowa, obejmujqcych swq pomocq osoby doSwiadczajqce przemocy w rodzinie z 
terenu wojewbdztwa, m. in. Podkarpacki Osrodek Rozwoju Spoleczenstwa 
Obywatelskiego i Stowarzyszenie Nowy Horyzont. 

W powiecie ropczycko-sqdziszowskim lokalny system przeciwdzialania przemocy 
w rodzinie rozumiany jest jako zespa instytucji dzialajqcych na rzecz zapobiegania 
i zwalczania przemocy, wraz z ich potencjatem kadrowym, kompetencyjnym, 
instrumentami pomocy i wsparcia, procedurami postqpowania, zasobami rzeczowymi 
i finansowymi, wzajemnie ze sobq wspblpracujqcych w sposbb skoordynowany. 
Zasobami powiatu ropczycko-sqdziszowskiego w zakresie przeciwdzialania przemocy 
rodzinie sq nastqpujqce sluzby i instytucje wraz z potencjalem organizacyjnym oraz 
specjalistami z rbznych dziedzin: 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ropczycach i dzialajqcy w strukturach 
Powiatowy Osrodek lnterwencji Kryzysowej w Lubzinie; 
Miejsko-Gminne i Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej; 
Gminne Komisje Rozwiqzywania Problemow Alkoholowych; 
Komenda Powiatowa Policji w Ropczycach wraz z podlegtymi jednostkami; 
Prokuratura Rejonowa w Ropczycach; 
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna; 
Placowki oswiatowe- szkoly wszystkich poziomow ksztalcenia; 
Zespd Opieki Zdrowotnej i placowki ochrony zdrowia; 
organizacje pozarzqdowe; 
instytucje koscielne. 
Natyclimiastowej pomocy osoboni poszkodowanym w wyniku przemocy domowej 

udziela Policja majqca zapewnic bezpieczenstwo oraz sluiba zdrowia udzielajqca 
ofiarom przemocy pomocy medycznej, jak rowniez Gminne i Miejsko - Gminne Osrodki 
Pomocy Spolecznej oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie z Powiatowym 
Osrodkiem lnterwencji Kryzysowej. Sq to czesto pierwsze instytucje, do ktorych 
zglaszajq sie osoby chcqce uzyskat pomoc. 

Powiatowy Osrodek lnterwencji Kryzysowej w Lubzinie, dzialajqcy w strukturach 
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ropczycach, w ramach interwencji 
kryzysowej udziela pomocy i wparcia mieszkancom powiatu ropczycko- 
sqdziszowskiego znajdujqcym siq w sytuacji kryzysu, w tym dotkniqtych przemocq 
w rodzinie. Osoby zglaszajqce sie do POlK niajq mozliwosC korzystania z poradnictwa 
specjalistycznego: psychologicznego, prawnego, pedagogicznego, rodzinnego 
i socjalnego. Ponadto osoby dotkniqte przemocq w rodzinie lub znajdujqce siq w sytuacji 
kryzysowej, ktora uniemoiliwia im pobyt w miejscu zamieszkania, mogq skorzystac 



ztymczasowego, calodobowego schronienia w hostelu. W OSrodku funkcjonuje tet 
przyjazny pokbj przestuchah dzieci, certyfikowany przez Ministerstwo Sprawiedliwo6ci 
i Fundacje Dzieci Niczyje, ktbry ma na celu ochronq maloletniego Swiadka lub osoby 
pokrzywdzonej w czasie jego uczestnictwa w procedurze zwiqzanej z zebraniem 
rnaterialu dowodowego dla potrzeb wymiaru sprawiedliwoSci. OSrodek prowadzi rbwniet 
dzialalnoSC profilaktycznq, informacyjnq i edukacyjnq, skierowanq do rbtnych grup 
rnieszkahcbw powiatu oraz realizuje szkolenia w zakresie przeciwdzialar~ia przemocy 
wrodzinie skierowane do kadr pomocy spolecznej z terenu powiatu i przedstawicieli 
wspdpracujqcych slutb i instytucji. Dzialania Powiatowego OSrodka lntetwencji 
Kryzysowej w Lubzinie podejmowane sq na rzecz osbb w szczegblnoSci poprzez 
bietqce wspddziatanie z instytucjami i jednostkami tworzqcymi lokalny system pomocy 
i wsparcia dla tych os6b. 

6. Cele, zadania i wskaf niki osiqgnlecia cel6w Programu 

Przy opracowarliu Programu przyjqto nastepujqce zaloienia: 

1. Nikt nie ma prawa stosowak przemocy wobec drugiego czlowieka. 
2. lstnieje potrzeba zwiekszenia Swiadomosci praw osobistych ofiar przemocy. 
3. Nalety ograniczyC zjawisko przemocy w rodzinie. 
4. Osobom uwiklanym w przemoc w rodzinie naleiy zapewnik bezpieczeristwo oraz 

profesjonalnq pomoc. 

Gl6wnym celem Powiatowego programu przeciwdzia!ania przemocy w rodzinie 
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2016-2020 pn. Rodzina bez pnemocy 
jest zwiekszenie skutecznosci dzialan podejmowanych w obszarze 
przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska 
w powiecie ropczycko-sqdziszowskim. 

Spodziewane efekty realizacji programu to: 
1. Zmiana postawy spoleczenstwa wobec przemocy w rodzinie. 
2. Poglebienie wiedzy spoleczenstwa o zjawisku przemocy w rodzinie 

i sposobach radzenie sobie z tym problemern. 
3. Zrnniejszenie rozmiarow zjawiska przemocy w rodzinie. 
4. Swiadczenie pomocy dla osob doswiadczajqcych przemocy w rodzinie. 
5. Prowadzenie roinorodnych form oddzialywan wobec osob stosujqcych 

przemoc w rodzinie. 
6. Zwiqkszenie kompetencji zawodowych osob profesjonalnie pomagajqcym 

osobom uwikjanym w przemoc w rodzinie. 

Cel g1owny bedzie realizowany poprzez poniisze cele szczegolowe - priorytety: 



Priorytet I 
Profilaktyka przeclwdzla#ania przemocy, w tym promowanie i wdroienie 
prawldlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach 

zagrotonych przemocq w rodzinle 

Zadania: 
1. Publikacja treSci podnoszqcych poziom SwiadomoSci i wrazliwoSci spotecznej 

wobec zjawiska przemocy w rodzinie, upowszechniajqcych wiedzq na ternat 
przemocy w rodzinie, sposobow jej przeciwdziatania oraz mozliwoSci uzyskania 
pomocy. 

2. Realizacja dziatan w zakresie promowania i wdrazania prawidtowych metod 
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocq 
w rodzinie, do rbznych grup odbiorcow (np. rodzice, uczniowie). 

3. Opracowanie, wydanie oraz dystrybucja materiatow informacyjnych 
iedukacyjnych, publikacji promujqcych pozytywne wzory wychowawcze, 
prawidtowq komunikacjq i umiejqtnoSci spoteczne. 

4. Opracowanie i rozpowszechnianie w lokalnym Srodowisku informatordw 
o instytucjach udzielajqcych pomocy mieszkancom powiatu znajdl-~jqcych siq 
w sytuacji przemocy w rodzinie. 

Priorytet II 
Pomoc osobom doswiadczajqcym przemocy w rodzinie i ochrona ofiar 

przemocy w rodzinie 

Zadania: 
1. Udzielanie natychmiastowej pomocy psychologicznej i wsparcia osobom 

doswiadczajqcym przemocy i bqdqcym jej swiadkami. 
2. Zapewnienie tymczasowego schronienia w hostelu Powiatowego OSrodka 

lnterwencji Kryzysowej w Lubzinie lub Specjalistycznych Osrodkach Wsparcia 
dla Ofiar Przemocy mieszkancom powiatu bqdqcym w sytuacjach kryzysowych, 
zwiqzanych z przemocq. 

3. Prowadzenie dziatan majqcych na celu wsparcie specjalistyczne osob i rodzin, 
(np. poradnictwo specjalistyczne, oddziatywar~ia samopomocowe, terapia itp.). 

4. Realizacja przestuchan niatoletnich poszkodowanych/swiadkow zgodnie 
z okreslonymi standardami w tzw. przyjaznym pokoj przesiuchafi dzieci oraz 
(w miarq mozliwosci) dorosiych - ofiar przemocy w rodzinie, w tym osob 
doswiadczajqcych przemocy seksualnej. 

5. Zapewnianie bezpieczenstwa krzywdzonym dzieciom w razie bezposredniego 
zagrozenia zycia lub zdrowia w zwiqzku z przemocq w rodzinie (m. in. 
ur~iieszczenie dziecka u innej, niezamieszkujqcej wspolnie osoby najbliiszej, 
w rodzinie zastqpczej, placowce opiekunczo-wychowawczej). 



Priorytet Ill 
Dziatania wobec osbb stosujqcych przemoc w rodzlnie 

Zadania: 
1. Wdrotenie postqpowania w ramach procedury Niebieska Karta w rodzinach 

dotkniqtych przemocq. 
2. Wdratanie dzialart wobec osdb podejrzewanych o stosowanie przemocy 

w rodzir~ie (m. in. dorafne izolowanie sprawcy od ofiary, wszczqcie 
postepowania przygotowawczego, zawiadomienie organdw Scigania 
o przestqpstwie przemocy w rodzinie). 

3. Prowadzenie oddzialywart korekcyjno-edukacyjnych, terapeutycznych itp. 
wobec sprawcdw przemocy w rodzinie, w zaleinoSci od potrzeb i motliwoSci. 

Priorytet IV 
Wzmacnianie kompetencji s tu ib i instytucji dziatajqcych w obszarze 
przeciwdziatania przemocy w rodzinie 

Zadania: 
1. Organizowanie i realizacja rdinych form edukacyjnych i wsparcia (szkolenia, 

konferencje, warsztaty, grupy samopomocowe, superwizja itp.) zgodnie 
z biezqcym zapotrzebowaniem oraz udziat przedstawicieli slulb i instytucji 
tworzqcych lokalny system przeciwdziatania przemocy w rodzinie. 

2. lntegracja dziatan instytucji w zakresie problemu przemocy w rodzinie 
i wspieranie wspdpracy interdyscyplinarnej. 

3. Diagnoza sytuacji lokalnej i potrzeb w zakresie przeciwdzialania przemocy 
w rodzinie. 

7. Realizatorzy Programu, finansowanie, monitoring i ewaluacja Programu 

Zaktada sic, ze Powiatowy program przeciwdziaiania przemocy w rodzinie oraz 
ochrony ofiar przemocy w rodzinie projekt pn. ,,RODZINA BEZ PRZEMOCY bqdzie 
realizowany w latach 2016 - 2020. Realizatorami zalozonych dzialan w ramach 
programu bqdzie Powiat Ropczycko-Sqdziszowski - Powiatowe Centrum Pomocy 
Rodzinie w Ropczycach wraz z Powiatowym Osrodkiem lnterwencji Kryzysowej - jako 
koordynator oraz inne instytucje zgodnie z kompetencjami, dziatajqce w obszarze 
przeciwdziatania przemocy rodzinie, w tym w szczegolnosci: 

Miejsko-Gminne i Gminne Osrodki Pomocy Spolecznej z terenu powiatu; 
Komenda Powiatowa Policji w Ropczycach wraz z podlegtymi jednostkami; 



Prokuratura Rejonowa w Ropczycach, 
Sqd Rejonowy w Ropczycach, 
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, 
Placowki oswiatowe- szkoiy wszystkich poziom6w ksztaicenia, 
Zesp6i Opieki Zdrowotnej i plac6wki ochrony zdrowia; 
organizacje pozarzqdowe, instytucje koScielne; 
inne. 

Realizacja czesci zadan nie wymaga dodatkowych nakladow finansowych, co 
wynika z realizacji zadan statutowych realizatorbw programu. Ponadto do realizacji 
zadan okreSlonych w programie wykorzystywane bedq Srodk6w przekazane lub 
pozyskane z nastepujqcych zrodei finansowania: 

Powiat Ropczycko-Sedziszowski, 
Podkarpacki Urzqd Wojewodzki, 
srodki pozabudzetowe, pozyskiwane z r6znych programow (krajowych, unijnych), 
inne zrodla. 
Monitoring i ewaluacja Programu bqdzie prowadzona corocznie, po uplywie roku 

od przyjecia niniejszego Programu i obejmowaC bqdzie zbieranie danych iloSciowych 
i jakosciowych od instytucji zaangaiowanych w realizacje Programu przy pomocy 
stosowanych narzgdzi badawczych. 
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Harmonogram realizacji 
Powiatowego programu przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz ochmny otiar przernocy w rodzinie na lata 2016-2020 

pn. RODZINA BEZ PRZEMOCY 

Glownym celern Programu jest przeciwdzialanie przemocy w rodzini 
Priorytet I Zadanie 

1. 
Profilaktyka 
przeciwdzialania 
przemocy, w tym 
prornowanie 
i wdroienie 
prawidlowyc h 
rnetod 
wyc howawczyc h 
w stosunku do 
dzieci 
w rodzinach 
zagroionych 
przemocq 
w rodzinie 

1. Publikacja tresci podnoszqcych poziom 
swiadomosci i wrazliwosci spolecznej wobec 
zjawiska przemocy w rodzinie, 
u powszechniajqcych wiedzq na temat przemocy 
w rodzinie, sposobow jej przeciwdzialania oraz 
mozliwosci uzyskania pomocy. 
2. Realizacja dzialan w zakresie promowania 
i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych 
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych 
przemocq w rodzinie, do roznych grup odbiorcow 
(np. rodzice, uczniowie). 

3. Opracowanie, wydanie oraz dystrybucja 
materialow informacyjnych i edukacyjnych, 
publikacji promujqcych pozytywne wzory 
wychowawcze, prawidlowq komunikacjq 
i umiejqtnosci spoleczne. 

4. 0 pracowanie i rozpowszechnianie w lo kaln ym 
srodowisku informatorow o instytucjach 
udzielajqcych pomocy mieszkancom powiatu 
znajdujqcych siq w sytuacji przemocy w rodzinie. 

i ochrona ofiar przemocy 
Wskazniki osiqgniqcia celu 

- liczba publikacji, 
artykulow, inforrnacji, 
opracowan whsnych itp. 

-1iczba zajqc, warsztatow, 
prelekcji, szkolen, 
-1iczba odbiorcow, 
beneficjentow, 

- rodzaj i liczba materialoi 
inforrnacyjnych, 

- liczba inforrnatorow, 

inne 1 2020 
PP-P, j minimum i 

r rodzinie. 
Realizatorzy, ' Termin 

jednostki 
systemu 
oswiaty, 
KPP, inne 

partnerzy 

PCPR- POIK, 
KPP , inne 

realizacji , 

kazdym 
roku 
201 6- 
2020 
minimum 
I w  
kazd ym 
roku 
201 6- 

PCPR- POIK, 
organizacje 
pozarzqdowe, 
inne 

PP-P, 
jednostki 

1 Pornoc osoborn ( psychologicznej ;wsparcia osobom ( udzielonej interwencjq I 1 2020 

minimum 
12 w I 

1 kazdym I 

roku 
201 6- 
2020 1 
minimum 
6 w  

I. Udzielanie natychmiastowej pomocy 

b5wiadczajqcym 1 d ~ ~ w i a d c z a j ~ c ~ m  przemocy i bqdqcyrn jej I k r ~ z ~ s o ~ ,  I 6 

systemu 1 kazdym 
oswiaty, i roku 
KPP, i 2016- 

-1iczba osob objetych 
1 2020 

PCPR -POIK, 1 2016- 



przemocy 
w rodzinie 
i ochrona ofiar 
przemocy 
w rodzinie 

I swiadkarni. I I 
2. Zapewnienie tymczasowego schronienia 
w hostelu Powiatowego OSrodka lnterwencji 
Kryzysowej w Lubzinie lub Specjalistycznych 
Osrodkach Wsparcia dla Ofiar Przernocy 
rnieszkancorn powiatu bqdqcyrn w sytuacjach 
kryzysowych, zwiqzanych z przernocq. 

3. Prowadzenie dziatari rnajqcych na celu wsparcie 
specjalistyczne osob i rodzin, (np. poradnictwo 
specjalistyczne, oddziatywania sarnopomocowe, 
terapia itp.). 

4. Realizacja przestuchai rnatoletnich 
poszkodowanychl swiadkow zgodnie z okreslonyrni 
standardarni w tzw. pnfiaznym pokoj' przestuchan 
dzieci oraz (w rniarq rnozliwosci) dorostych - ofiar 
przernocy w rodzinie, w tyrn osob 
doSwiadczajqcych przernocy seksualnej. 

5. Zapewnianie bezpieczenstwa krzywdzonym 
dzieciorn w razie bezposredniego zagroienia *cia 
lub zdrowia w zwiqzku z przemocq w rodzinie (rn. 

-1iczba osob, ktorym 
udzielono schronienia 
w POlK ze wzglqdu na 
przernoc w rodzinie, 
-1iczba os6b skierowanych 
do lub SOW ze wzglqdu 
na przernoc w rodzinie, 
-1iczba osobodni pobytu 
ofiar przernocy w hostelu 
POIK,' 
-rodzaj i liczba udzielonych 
porad specjalistycznych 
w tym psychologicznych 
prawnych, 
pedagogicznych, 
socjalnych, innych, 
- liczba osob objqtych 
poradnictwern 
specjalistycznyrn, 
- liczba osob objqtych 
sarnopornoq, 
- liczba osob objqtych 

PCPR -POIK, 1 2016- 
OPS, j 2020 I I 

przesluchan, 
- liczba osob 
inforrnowanych 
o rnozliwosci uzyskania 
pornocy w 
specjalistycznych 

terapiq, 
- liczba zrealizowanych 

SR, inni 
PCPR -POIK, 1 2016- 

plaujwkach, 
- liczba dzieci 
umieszczonych u innej, 
n iezamieszkujqcej 

I I 

OPS, PCPR- 2016- 
i 

i 
PP-PKPP 2020  
SR, inne i 



111. 
Dzialania wobec 
osob stosujqcych 
pnemoc 
w rodzinie 

in. umieszczenie dziecka u innej, 
niezamieszkujqcej wspolnie osoby najblizszej, 
w rodzinie zastqpczej, placowce opiekunczo- 
wychowawczej). 

1. Wdrozenie postqpowania w ramach procedury 
Niebieska Karta w rodzinach dotkniqtych 
przemocq. 

2. Wdrazanie dziatan wobec osob podejrzewanych 
o stosowanie przemocy w rodzinie (m. in. dorazne 
izolowanie sprawcy od ofiary, wszczqcie 
postqpowania przygotowawczego, zawiadomienie 
organow Scigania o przestqpstwie przemocy 
w rodzinie). 

3. Prowadzenie oddzialywan korekcyjno- 
edukacyjnych, terapeutycznych itp. wobec 
sprawcow przemocy w rodzinie, w zaleznosci od 
potrzeb i mozliwoSci. 

wsp6lnie osoby 
najblizszej, w rodzinie 
zastqpczej, placbwce 
opiekunczo- 
wychowawczej 
-1iczba 
sporzqdzonych 
Niebieskich Kart, 
liczba rodzin, w ktorych 
zdiagnozowano problem 
przemocy, 
-1iczba rodzin, w ktorych 
skutecznie rozwiqzano 
problem przemocy 
- liczba podejrzanych 
sprawcow przemocy 
tymczasowo izolowanych, 
- liczba wszczqtych 
postqpowan 
przygotowawczych, 
- liczba zawiadomien 
organow Scigania o 
przestqpstwie przemocy 
w rodzinie 
- liczba zrealizowanych 
programow korekcyJno- 
edukacyjnych, 
- liczba zrealizowanych 
programow 
terapeutycznych, , 
- liczba skierowanych osob 
do programow, 
- liczba osob, More 

- liczba o&b, ktore - 

PCPR- POIK, 
OPS, GKRPA, 
ZOZ, SR, 
kuratorzy, PR, 
KPP, GKRPA, 

1 zoz, 

OPS, PCPR- 
POIK, PP-P, 
KPP, GKRPA, 
ZOZ, jednostki 
systemu 
oswiaty, 
organizacje 
pozarzqdowe, 
lnne 

I 
I 

I 

minimum 
1 W 

kazdym 

2016- 
2020 

KPP, SR, PR ;:2:- 



IV. 
Wzmacnianie 
kompetencji 
stuib i instytucji 
dziatajqcyc h 
w obszarze 
przeciwdziatania 
przemocy 
w rodzinie 

warsztaty, grupy samopomocowe, spotkania 
robocze, superwizja itp.) zgodnie z biezqcym 
zapotrzebowaniem oraz udziai przedstawicieli 
stuzb i instytucji, tworzqcych lokalny system 
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. 

I. Organizowanie i realizacja w roznych form 
edukacyjnych i wsparcia (szkolenia, konferencje, 

warsztatow, grup 
samopomocowych, 
spotkania robocze, 
superwizji,itp. 
- liczba uczestnikow, 

ukonczyb program, 
- liczba zorganizowanych 
szkolen, konferencji, 

OPS, PCPR- 201 6- I _ 
POIK, KPP, I ZOLU 1 

2. lntegracja dziatan instytucji w zakresie problemu 
beneficjentow, 
- liczba posiedzeri ZI i grup - - 

przemocy w rodzinie i Gpieranie wsp6ipracy 
interdyscyplinarnej. 

1 przeciwdziaiania przemocy w rodzinie. 

- .  
roboczych w ramach 
zawartego porozumienia o 

3. Diagnoza sytuacji lokalnej i potrzeb w zakresie 
Srodowiska lokalnego pod 
kqtem przemocy w 
rodzinie, 
- diagnoza pottzeb, ocena 
zasobow pomocy 
spo+ecznej w zakresie 
ptzeciwdziaiania przemocy 
w rodzinie. 

wsp6Ipracy w ZI , 
- diagnozowanie 

GKRPA. S R ,  i 
PR, ZOZ, PP- I 
P, jednostki 1 
systemu 
oswiaty, 

I 

lnne I 
# 

ZI, PCPR- / 2016- 
POIK, ; 2020 

OPS, PCPR- 2016- 
POIK, KPP, 2020 
GKRPA, SR, 
PR, ZOZ, PP- 
P, jednostki 1 
systemu 
oswiaty , 
inne 1 

1 




