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Wstep

Zjawisko przemocy w rodzinie od wielu lat uwazane jest za wazny problem
spoteczny. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz. U. Nr
78, poz. 483 z p6zn. zm.) w rozdziale drugim, poswieconym ,Wolnosciom, Prawom
i Obowigzkom Cztowieka i Obywatela”, reguluje zasady zapewniajace kazdemu
nietykalno$¢ osobistg i cielesng oraz stawia na ich strazy wiadze publiczne. Konstytucja
przyznaje kazdemu prawo zgdania od organéw wiadzy publicznej szczegéinej ochrony
dziecka przed przemocg, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg. Ustawa z dnia 29
lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz. U. 2015 poz.
1390) nakiada na organy samorzadu terytorialnego realizacje dziatan, majacych na celu
ograniczenie zjawiska przemocy.

Gtéwnym celem Powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2016-2020 pn. Rodzina bez przemocy
jest zwiekszenie skutecznosci dzialan podejmowanych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska
w powiecie ropczycko-sedziszowskim. Do opracowania niniejszego Programu
wykorzystano dane uzyskane w etapie ewaluacji projektu pn. ,RODZINA BEZ
PRZEMOCY FProgram przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie na lata 2011-2015”" od instytucji zaangazowanych w jego
realizacje. Uzyskane dane umoziiwity dokonanie analizy dziatalno$ci poszczegdinych
instytucji powiatowych i gminnych oraz okreslenie strategii dziatan na lata 2016-2020
w zakresie ograniczania zjawiska przemocy w rodzinie.

W Programie zostaly okreslone obszary obejmujace dziatania zwigzane
z profilaktykg i edukacjg, ktorych celem jest uwrazliwienie spoteczenstwa na
wystepujgce zjawisko przemocy, a takze zadania dotyczace zaréwno ochrony oraz
wsparcia dla os6b dotknietych przemocg w rodzinie, jak i majgce na celu zwiekszenie
skutecznosci oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie. Odniesiono sie
rowniez do kontekstu systemowego, przewidujgc dziatania adresowane do specjalistow
i instytucji, zmierzajagce do iworzenia oraz doskonalenia spojnego i efektywnego
systemu zapobiegania i zwalczania przemocy w rodzinie.

W pierwszej czesci niniejszego Programu dokonano charakterystyki zjawiska
przemocy w rodzinie. W kolejnej czesci zostala przedstawiona analiza danych na temat
zjawiska przemocy w rodzinie na poziomie lokalnym i ogéinopolskim, a nastepnie opis
zasobow instytucji dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie na
terenie powiatu ropczycko-sedziszowskiego. Program okreséla cele szczegdtowe, ktdérym
przypisano odpowiednie zadania majgce doprowadzi¢ do realizacji przyjetych zatozen.
Nastepnie uszczegdtowione zostaty wskazniki, bedgce miernikami osiggniecia
zaktadanych celdéw, a takZe realizatorzy zadan i sposoéb finansowania oraz sposéb
monitorowania i ewaluacji.

W miare pojawiania sie nowych potrzeb dziatania na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie ujete w niniejszym Programie mogg ulegaé zmianom
i dostosowaniu do biezgcych potrzeb. Petna realizacja celéw Programu uzalezniona
bedzie od stopnia zaangazowania wszystkich podmiotéw realizujgcych zadania
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie na terenie powiatu.



1. Podstawy prawne

Powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar

przemocy w rodzinie na lata 2016-2020 pn. Rodzina bez przemocy

Opracowanie i realizacja niniejszego programu wynika z art. 6 pkt 3 ust. 1 ustawy

z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst jednolity Dz.U.
2015, poz. 1390 z p6zn. zrn.) oraz ma zwigzek z innymi aktami prawnymi i dokumentami
programowymi:

1.

2.

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz. U.
z2015r. poz. 163, z po6Zn. zm.),

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2015 r. poz. 1916
z pdzn. zm);

Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (tekst jednolity Dz.
U.z2015r., poz. 1890 z p6zn. zm.);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553,
z pézn. zm.);

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2016 r., poz. 147 z p6zn. zm.);
Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2015 r.
poz. 583, z p6zn. zm.);

Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2016
r., poz. 178, z pézn. zm.);

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z 22 lutego 2011 r.
w sprawie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne
os$rodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionych
wtych o$rodkach, szczegoétowych kierunkow prowadzenia oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujgcych przemoc w rodzinie oraz
kwalifikacji oséb prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U.
z 2011 r. Nr 50, poz. 259);,

Rozporzadzenie Rady Ministrow z 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
.Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2011 r. Nr
209, poz. 1245),

10.Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31 rnarca

2011r. w sprawie procedury postepowania przy wykonywaniu czynnosci
odebrania dziecka z rodziny w razie bezpos$redniego zagrozenia Zzycia lub
zdrowia dziecka w zwigzku z przemoca w rodzinie (Dz. U. z 2011 r. Nr 81, poz.
448);

11.Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 22 pazdziernika 2010 r. w sprawie wzoru

zaswiadczenia lekarskiego o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
z uzyciem przemocy (Dz. U. z 2010 r. Nr 201, poz. 1334);

12. Uchwata Nr 76 Rady Ministréw z dnia 29 kwietnia 2014 r. w sprawie ustanowienia

Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie na lata 2014-2020;



Przemoc w rodzinie, jako problem ogolnospoteczny, ujmowany w kontekscie
lamania praw cziowieka znalazt odzwierciedlenie w wielu dokumentach
miedzynarodowych:

Karta Narodéw Zjednoczonych z 1945 roku;

Powszechna Deklaracja Praw Cziowieka z 1948 roku;

Konwencja w sprawie eliminacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z 1979 roku;
Deklaracja Wiedenska i Program Dziatan z 1993 roku;

Deklaracja o eliminacji przemocy wobec kobiet z 1993 roku;

Deklaracja Pekinska i Platforma Dziatania z 1995 roku;

Akty prawne Rady Europy:

e Rekomendacja Komitetu Ministrow Rec.(2002) 5 w sprawie ochrony kobiet przed
przemoca z dnia 30 kwietnia 2002 roku;

e Rekomendacja Rady Europy 1450 (2000) dotyczgca przemocy wobec kobiet
w Europie;

e Rekomendacja Komitetu Ministréow R (90) 2 w sprawie reakcji spotecznych na
przemoc w rodzinie z dnia 15 stycznia 1990 roku;

¢ Rekomendacja Komitetu Ministréw R (85) 4 w sprawie przemocy w rodzinie
Zz dnia 26 marca 1985 roku,

e Europejska Konwencja o wykonywaniu prawa dzieci z dnia 25 stycznia 1996
roku,

e Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy
domowej;

Dokumenty Unii Europejskie;j:

e Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej z 2000 roku;

¢ Rezolucja Parlamentu Europejskiego w sprawie obecnej sytuacji oraz przysztych;
dziatan w zakresie zwalczania przemocy wobec kobiet - 2004/2220 (INI).

2. Zadania samorzadu powiatu
z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

W mysl| przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie sg realizowane
przez organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach
okreslonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej.
Osobie dotknietej przemocg w rodzinie udziela sie bezptatnej pomocy, w szczegoélnosci
w formie poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego,
zawodowego i rodzinnego, interwencji kryzysowej i wsparcia, ochrony przed dalszym
krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobom stosujgcym przemoc korzystania ze




wspolnie zajmowanego z innymi cztonkami rodziny mieszkania oraz zakazanie
kontaktowania sie i zblizania sie do osoby pokrzywdzonej, zapewnienia osobie
dotknietej przemoca w rodzinie bezpiecznego schronienia w specjalistycznym osrodku
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn
i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie oraz wydania
zaswiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie zapewnienia osobie dotknigtej przemocag
w rodzinie, ktéra nie ma tytulu prawnego do zajmowanego wspolnie ze sprawcg
przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu mieszkania. Natomiast wobec oséb stosujacych
przemoc w rodzinie stosuje sie $rodki majace na celu zapobieganie ich kontaktowaniu
sie z osobami pokrzywdzonymi oraz oddziatywania korekcyjno-edukacyjne.

Do zadan witasnych powiatu nalezy w szczeg6inosci opracowanie i realizacja
powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie oraz opracowanie i realizacja programoéw stuzacych dziataniom
profilaktycznym majgcym na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza
w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku
do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie, jak réowniez zapewnienie
osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia i osrodkach
interwenciji kryzysowej.

Do zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy
w szczegoblnosci tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie, a takze opracowywanie i realizacja programéw oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Ponadto organy administracji rzadowej i samorzadowej wspoéidziatajg
z organizacjami pozarzadowymi oraz kosciotami i zwigzkami wyznaniowymi w zakresie
udzielania pomocy osobom dotknietym przemoca, oddziatywania na osoby stosujgce
przemoc oraz podnoszenia $wiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkéw
przemocy w rodzinie.

Realizacja zadan powiatu wynikajacych z art. 19. ustawy z dnia 12 marca 2004
roku o pomocy spotecznej, zwigzanych ze $wiadczeniem pomocy spotecznej osobom
Zz powodu przemocy w rodzinie, obejmuje gtéwnie:

» prowadzenie specjalistycznego poradnictwa;

o prowadzenie osrodkéw interwencji kryzysowej;

» udzielanie informacji o prawach i uprawnieniach;

e podejmowanie innych dziatan wynikajgcych z rozeznanych potrzeb, w tym
tworzenie i realizacja programéw ostonowych.

Do zadan z zakresu administracji rzgdowej wynikajacych z art. 20. ww. ustawy
realizowanych przez powiat nalezy takze realizacja zadan wynikajacych z rzadowych
programéw pomocy spotecznej, majacych na celu ochrone poziomu zycia os6b, rodzin
i grup spotecznych oraz rozwéj specjalistycznego wsparcia.

W mysl| przepisow tejze ustawy $wiadczeniami pomocy spolecznej skierowanymi
m. in. do 0s6b znajdujacych sie w sytuacji przemocy w rodzinie sa;

* Praca socjalna Swiadczona na rzecz poprawy funkcjonowania oséb i rodzin

w ich Srodowisku spotecznym.

e Poradnictwo specjalistyczne, w szczegdélnosci prawne, psychologiczne

i rodzinne, ktére jest $wiadczone osobom i rodzinom, majgcym trudnosci lub




wykazujgcym potrzebe wsparcia w rozwigzywaniu swoich probleméw zyciowych,
bez wzgledu na posiadany dochod .

¢ Interwencja kryzysowa stanowiaca zespdt interdyscyplinarnych dziatan
podejmowanych na rzecz oso6b i rodzin bedacych w stanie kryzysu. Celem
interwencji kryzysowej jest przywrocenie réwnowagi psychicznej i umiejetnosci
samodzielnego radzenia sobie, a dzieki temu zapobieganie przejsciu reakcji
kryzysowej w stan chronicznej niewydolnosci psychospotecznej. Interwencjg
kryzysowg obejmuje sie osoby i rodziny bez wzgledu na posiadany dochdd.
W ramach interwencji kryzysowej udziela sie natychmiastowej specjalistycznej
pomocy psychologicznej, a w zaleznosci od potrzeb — poradnictwa socjalnego lub
prawnego, w sytuacjach uzasadnionych — schronienia do 3 miesiecy.

3. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

Na zagadnienie przemocy w rodzinie nalezy spojrze¢ z wielu perspektyw, gdyz
przemoca domowg zajmuje sie szereg dyscyplin naukowych, takich jak: psychologia,
pedagogika, prawo, socjologia, polityka spoteczna, itd. Z tego powodu precyzyjne
zdefiniowanie zjawiska przemocy rodzinie nastrecza wielu problemoéw interpretacyjnych.
Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tekst
jednolity Dz. U. 2015 poz. 1390) definiuje Przemoc w rodzinie jako ,jednorazowe
albo powtarzajgce sie umysine dziafanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub
dobra osobiste oséb” najblizszych, ,,w szczegdlnosci narazajgce te osoby na
niebezpieczernistwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce ich godnos$é, nietykalnosé
cielesng, wolnosé, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu
fizycznym Ilub psychicznym, a takize wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne
u osob dotknietych przemoca”.

Osobg dotknietg przemoca w rodzinie moze by¢ kazdy, a w szczegdlnosci:
wspoétmatzonkowie, partnerzy w zwigzkach nieformalnych, dzieci, osoby starsze, osoby
niepetnosprawne.

Podstawowe kryteria charakteryzujace zjawisko przemocy w rodzinie to:

® Intencjonalnos¢ — dziatania sprawcy sa celowe i zamierzone, nie dziejg sie
przypadkowo. Ich przypadkowo$é sprawca czesto stara sie udowodnid.
Intencionalno$¢ nie oznacza tylko i wytacznie celowego zadawania bolu
i krzywdzenia ofiary, a dotyczy dazenia do uzyskania kontroli, wiadzy,
bezwzglednego postuszerstwa. W przekonaniu sprawcy on sam jest osoba, ktora
ma wiedze o tym, co jest dobre dla osoby, ktérg krzywdzi, w zwigzku z tym
uwaza, ze powinien podejmowac decyzje, a inni cztonkowie rodziny muszg sie
podporzadkowac.

e Dysproporcja sit — w rodzinach z problemem przemocy istnieje nierbwnowaga
sit w aspekcie fizycznym, ale takze materialnym, psychicznym, kulturowym,
spotecznym. W wyniku stosowania przemocy dysproporcja ta sie pogtebia, ofiara
czuje sie¢ coraz bardziej bezbronna i bezradna, a sprawca ma coraz wicksze
poczucie bezkarnosci. Zrédtem dysproporcji sit sa m.in. wiek, pteé¢, stan zdrowia,
dysponowanie majatkiem.



Naruszanie godnos$ci i praw - w szczegélnosci narazenie ofiary na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia. Sprawca traktuje partnera jak przedmiot
odmawiajgc mu poczucia sprawstwa, podmiotowos$ci, a tym samym narusza jego
godnos¢, nietykalno$c cielesng, wolnos¢, w tym seksualng, poniza ofiare,
deprecjonuje ja, o$Smiesza, pozbawia prawa do pracy, godziwych warunkéw
zycia, tajemnicy korespondencji, ochrony zdrowia, kontaktéw z najblizszymi.
Powodowanie cierpienia i szkdéd — ofiary traktowane w sposob bezlitosny,
niegodny, doznajg szkod fizycznych i psychicznych. Czesto po dtugotrwatej
sytuacji traumatycznej nabierajg przekonania, iz zastugujg na takie traktowanie.

Najczestsze formy przemocy w rodzinie to:

Przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg reka i piesciami,
bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie
substancjami zrgcymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy,
niebezpieczna jazda pojazdem, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

Przemoc psychiczna - wysmiewanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie
wtasnych pogladéw, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania, szacunku,
stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna (kontrolowanie
i ograniczanie kontaktow z innymi osobami), domaganie sie postuszenstwa,
ograniczanie snu i pozywienia, degradacja werbalha (wyzywanie, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie grozb, itp.

Przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie
nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie seksu
z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspotzycia seksualnego, demonstrowariie
zazdros$ci, krytyka zachowan seksualnych kobiety, itp.

Przemoc ekonomiczna - odbieranie zarobionych pieniedzy, uniemoziiwianie
podjecia pracy zarobkowej, nie zaspakajanie podstawowych materialnych
potrzeb cztonkéw rodziny, itp.

Zaniedbywanie - sytuacje, w ktérych najbardziej podstawowe potrzeby dziecka
nie sg zaspokajane przez osoby za to odpowiedzialne. Zjawisko przejawia sie
w sferze fizycznej oraz psychicznej odpowiednio do wieku rozwojowego dziecka
Powtarzajaca si¢ przemoc powoduje, ze sprawca uznaje brak reakcji na jego
dziatania jako przyzwolenie na jej dalsze stosowanie. Tym samym nabiera ona
charakteru cyklicznego, w ktérym mozna wyodrebni¢ nastepujace fazy:

Faza narastania napiecia jest poczatkiem cyklu. Charakteryzuje sie ona
wyczuwalnym wzrostem napiecia. Osoby doznajace przemocy okreslaja te faze
mianem ciszy przed burzg. Sprawca jest rozdrazniony, fatwo wpada w gniew, jest
peten pretensji i uszczypliwosci. Jednoczesnie przerzuca odpowiedzialno$¢ za
taki stan rzeczy na ofiare (,widzisz co spowodowatas, jak sie zdenerwowatem”),
Mimo staran ofiary, by uspokoié sprawce poprzez spetnianie jego zyczen,
zaczyna pojawiac sie agresja.

Faza ostrej przemocy to faza, w ktérej wzbierajace napiecie eksploduje,
powoduje wybuch emocji, czesto zupetnie niekontrolowany, nieadekwatny do
przyczyny podawanej przez sprawce. Sprawca, zamieniajac sie w kata, jest
nieobliczalny, agresywny wobec rodziny, niszczy sprzety, zwiekszajac ryzyko
duzych szkdd fizycznych. Najczesciej po akcie ostrej przemocy ofiara decyduje




o szukaniu pomocy, ujawnieniu przemocy, rozstaniu ze sprawcg lub
uruchomieniu dziatan prawnych. Catg sytuacjg zszokowana jest nie tylko ofiara,
ale tez sprawca przemocy. Po wytadowaniu gniewu dostrzega on ogrom szkod,
jakie wyrzadzit i stara sie je tymczasowo naprawic.

o Faza miodowego miesiaca - dla sprawcy to czas skruchy, zado$éuczynienia,
angazowania sie w naprawienie szkéd, zapobiegania konsekwencjom, deklaracji
poprawy i okazywania mitosci. Sprawca przekonuje ofiare, Zze przemoc juz wiecej
sie nie powtérzy, uwodzi ofiare, ktéra wbrew rozsadkowi wierzy w sktadane
deklaracje. Czesto bywa tez, ze ofiara przemocy cieszac sie chwilami
normalnosci, wycofuje sprawy sgdowe czy tez odmawia sktadania zeznan.
Niebezpieczenstwo tej fazy polega na tym, ze sprawca nie jest w stanie dtugo
petni¢ takiej roli i cykl sie powtarza, z czasem przybierajgc na sile. Faza ta daje
ofierze zludng nadzieje, a takze op6znia poszukiwanie pomocy i wychodzenie
Z kregu przemocy.

Przemocy domowej czesto towarzyszy picie alkoholu. Wedtug statystyk 60 — 90
% przypadkéw stosowania przemocy ma zwigzek z pozostawaniem sprawcy pod
wplywem alkoholu, a okolo 40 % partneréw znecajacych sie nad rodzing to osoby
uzaleznione od alkoholu. Prawdopodobieistwo wystgpienia aktéow przemocy
w rodzinach alkoholowych jest ponad dwukrotnie wieksze niz w pozostatych. W stanie
nietrzezwosci znikajg mechanizmy samokontroli i nasilaja sie zachowania agresywne.
tgczenie przemocy z problemem alkoholowym jest catkowicie uzasadnione, bo
wspotwystepowanie obu zjawisk jest bezsprzeczne, ale cze$¢ aktéw przemocy
dokonywana jest bez udziatu alkoholu.

Doswiadczanie przemocy jest jedng z wielu sytuacji kryzysowych. Kryzys jest
odczuwaniem lub doswiadczaniem wydarzenia badz sytuacji jako trudnosci nie do
zniesienia, wyczerpujgcej zasoby wytrzymatosci i naruszajgcej mechanizmy radzenia
sobie z trudno$ciami. U osoby bedacej w kryzysie, ktéra nie otrzyma stosownego
wsparcia, moga wystapi¢ powazne zaburzenia afektywne, behawioralne i poznawcze.

Przemoc w rodzinie jest doswiadczeniem traumatycznym i zawsze przynosi
szkody, zwtaszcza jeSli chodzi o zdrowie psychiczne i fizyczne. Dos$wiadczanie
przemocy w dziecinstwie ma wptyw na cate zycie i podwyzsza ryzyko stosowania
przemocy wobec innych oséb w dorostym wieku. U dzieci do§wiadczajgcych przemocy
lub bedacych jej swiadkami moga pojawia¢ sie trudnosci w nauce, wagarowanie,
ucieczki z domu, udziat w nieformalnych grupach mtodziezowych, w tym przestepczych,
a takze naduzywanie alkoholu, narkotykéw i wysoki poziom agresji.

Osoby doroste doznajace przemocy ze strony partnera czesto cierpia na réznego
rodzaju choroby somatyczne, zwigzane z dtugotrwatym stresem, zaburzenia
emocjonalne, stany depresyjne i lekowe. Jedng z cech charakteryzujgcych zachowania
osob doswiadczajgcych przemocy w rodzinie jest: rozchwianie emocjonalne,
niepewnose, czeste, niezrozumiate zmiany decyzji, ciggte poczucie zagrozenia.

Przemoc w rodzinie, jak kazde zdarzenie traumatyczne, skutkowaé moze
nastepstwami w postaci: ostrej reakcji na stres ujawniajgcej sie w okresie miesigca od
traumatycznego wydarzenia, depresji, uzaleznienia i naduzywania substangji
chemicznych, zaburzen osobowosci, zachowan autoagresywnych, zespotu leku
uogolnionego, paniki, psychoz, objawéw somatycznych (zwtaszcza u dzieci — ofiar
przemocy), niezdolnosci okreslenia granic dopuszczalnosci réznych zachowan w relacii,
bezsilnosci, izolacji spotecznej, strachu przed sitg partnera, przed rozpadem zwigzku,
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przed samotnoscig, przed utratg dzieci, ktore zabierze partner, rezygnacji, poddania sie,
niczym nieuzasadnionej nadziei na zmiane wynikajacej z mechanizmu cyklu przemocy,
braku odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie wilasne i dzieci, zaburzen snu, utraty
szacunku do siebie, zanizonego poczucia wilasnej wartosci, poczucia winy, wstydu,
nieéwiadomosci podlegania przemocy, nieSwiadomosci prawa do obrony siebie, itd.
Précz czynnikbw zewnetrznych, takich jak finansowa zalezno$¢ od sprawcy,
uwarunkowania kulturowo-religijne i srodowiskowe, osoba doswiadczajgca przemocy
w rodzinie pozostaje w zwigzku przemocowym w wyniku dziatania mecharnizmoéow
przemocy.

Stosowanie przemocy przez sprawcow jest niezwykle nagradzajgcym sposobem
sprawowania wtadzy, kontroli i podporzadkowywania ofiar swojej woli. Wéréd przyczyn
stosowania przemocy w rodzinie przez sprawcéw podaje sie: przecigzenie problemami,
silnymi emocjami, brak wystarczajgcych umiejetnosci konstruktywnego radzenia sobie
z emocjami, kontrolowania wlasnej agresji i wrogosci, brak porozumiewania sie
z otoczeniem, wspoétdziatania, rozumienia potrzeb innych ludzi, obciazenie przez wzorce
kulturowo-srodowiskowe, akceptujace przemoc we wzajemnych kontaktach w roli ojca,
meza, brak wiedzy o cziowieku i zyciu, skionno$¢ do sadyzmu, poczucie niskiej
wartosci, bezradnos¢, naduzywanie i substancji psychoaktywnych, uzaleznienie.

Ttumaczac stosowanie przemocy w rodzinie sprawca m. in.. kwestionuje swojg
odpowiedzialnos¢ przekonujac, iz podlega zewnetrznym sitom, nad ktérymi nie panuje
(przypadek, wypadek, dziatanie niezamierzone) kwestionuje szkode przekonujgc innych,
kwestionuje wiarygodnos¢ ofiary odbierajac prawo osobom, ktére ucierpiaty do
nazywania siebie ofiarami jego czynéw (nazywa swoje czyny aktem stusznej zemsty,
kary), potepia potepiajacych, odwracajgc uwage od czynu lub ttumaczac, ze wszyscy
tak robig, wobec tego ocena jest nieadekwatna, odwotuje sie do wyzszych racji, np. do
przekonania o dobrych metodach wychowawczych lub bronienia dobrego wizerunku
swojego i rodziny, ktory ofiara niszczy. Sprawca stosuje zwykle jednocze$nie kilka
technik manipulacji, odwotujgac sie do najrézniejszych uczué, zmieniajac taktyke, gdy
ktéras z technik zawodzi.

Ztozona natura zjawiska w rodzinie sprawia, ze zadna z instytucji w pragmatyce
swoich dziatan nie jest w stanie sama wypracowac¢ skutecznych strategii i metod,
a dziatania wybidrcze, nie obejmujgce catego systemu rodzinnego i prowadzone przez
rézne instytucje bez porozumienia miedzy nimi, przyczyni¢ sie mogg do wtornej
wiktymizacji ofiar przemocy i op6znien w realizacji pracy socjalnej, psychologicznej,
pedagogicznej oraz dziatan organow scigania i wymiaru sprawiedliwosci.

4, Skala zjawiska przemocy w rodzinie

W wojewoddztwie podkarpackim w kazdej ze 160 gmin funkcjonujg Gminne
Zespoty Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie. Pierwszy sygnat
o tym, ze w danej rodzinie dzieje sie Zle trafia najczesciej do Policji, jako jednego
z podmiotéw wtadnych do zatozenia ,Niebieskiej Karty”.

Wydziat Polityki Spotecznej Podkarpackiego Urzedu Wojewddzkiego
w Rzeszowie pozyskuje corocznie informacje dotyczace przemocy domowej z osrodkéw
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pomocy spotecznej funkcjonujgcych na terenie wojewddztwa podkarpackiego. Wedtug
danych PUW skala przemocy domowej w wojewddztwie podkarpackim na przestrzeni
ostatnich lat utrzymuje tendencje wzrastowg. Grupe najczesciej poszkodowanych oséb
w wyniku przemocy w rodzinie stanowity kobiety oraz dzieci. Najrzadziej ofiarami
przemocy byli mezczyzni, zas mezczyzni sg zdecydowanie najczesciej sprawcami
przemocy .

Zgromadzone dane Komendy Powiatowej Policji w Ropczycach, Miejsko-
Gminnych i Gminnych Os$rodkéw Pomocy Spotecznej i Powiatowego Osrodka
Interwencji Kryzysowej oraz ich analiza wskazuje, ze w okresie 2011-2015 na terenie
powiatu ropczycko-sedziszowskiego tacznie odnotowano zatozenie 793 Niebieskich Kart
dla sprawcéw przemocy w rodzinach, z czego najwieksza liczba zatozonych kart
przypada na jednostki policji - 536. Dane policyjne za okres 2011-2015 wskazujg 1266
interwencji w gospodarstwach domowych zwigzanych z zaistnieniem przemocy
w rodzinach. W wyniku podejmowanych interwencji zostato wszczetych 219 postepowan
wobec o0s6b stosujacych przemoc na podstawie art. 207 KK, z czego nastepnie
odnotowano 98 umorzonych postepowan. Laczna liczba skierowanych do Sadu
oskarzen przeciwko osobom stosujgcym przemoc wyniosta 121 spraw.

Liczba interwencji domowych i zatozonych Niebieskich Kart w okresie 2011-2015

Rok Liczba | Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
sporzad os6b tymczasowo | sprawcédw | wszczety | umorzon | skierowan
interwen | zonych | pokrzywdzonyc | izolowanych | przemocy ch ych ychdo
cji Niebies h w wyniku sprawcow domowej | postepow | postepo Sadu
domowy | kich przemocy przemocy bedacych an wan aktéw
ch Kart domowej * pod na podst. na oskarzen
wplywem art. podst. | na podst.
alkoholu 207 KK (| art. 207 art.
znecanie KK ( 207 KK
K M N IK[M™ NIKIMIN psychicz | znecanie
ne lub | psychicz
fizyczne | nelub
nad fizyczne
osoba) nad
osobag)
2011 849 119 145( 28 | 30 (2| 29| 0O | 2|59 | 0O 53 28 25
2012 81 81 79 7 58 |0| 53| 0| 3|65]|0 34 15 19
2013 78 78 81 10 [ 44 )01 40 0O [1]68] 0 39 15 24
2014 150 150 134 13 |105( 2|66 ) O | 2|80} O 53 18 35
2015 108 108 102 ] 5 87 |0| 69 |1 |2|67]0 40 22 18
tacznie| 1266 536 541 63 |324|4|257| 1 |10|280| O 219 98 121

Zrédto: Komenda Powiatowa Policji w Ropczycach
* K,M,N- kobiety, meiczyzni, nieletni do 18 r.2.

Na podstawie danych statystycznych z Zespotéw Interdyscyplinarnych ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dziatajgcych na terenie powiatu ropczycko-
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sedziszowskiego wynika, ze w latach 2011-2015 zjawisko przemocy w rodzinie
dotyczyto 681 rodzin. W tym okresie w 793 przypadkach uruchomiono ,Niebieskie
Karty”, a przemocy gtéwnie doSwiadczaly kobiety i dzieci. Ponadto uzyskane dane
wskazujg na bezposredni zwiazek zjawiska przemocy w rodzinie ze zjawiskiem
naduzywania alkoholu. Z danych uzyskanych od jednostek policji wynika, iz 291
sprawcoOw przemocy sposrod 552 byto podczas podejmowanych interwencji pod
wptywem alkoholu.

Liczba Niebieskich Kart zatozonych i osoby pokrzywdzone przemocq w gminach powiatu ropczycko-
sedziszowskiego w latach 2011-2015

Gminy Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
ztozonych rodzin pokrzywdzonyc
Niebieskich uwiklanych | pokrzywdzony | pokrzywdzony | h nieletnich do
Kart W przemoc ch ch mezczyzn 18 rr.z.
2011-2015 domowga kobiet 2011-2015
2011-2015 2011-2015
Ropczyce 262 | 232 243 37 ' 281
Sedziszow | 253 | 206 | 263 18 | s7
Matopolski - 7 \ k ‘%

Ostrow 107 108 ’ 104 i 10 ] 5
Wielopole 92 \ 69 71 \ 7 | 34
Skrzynskie ‘\ | | l
Iwierzyce 79 \ 66 | 62 13 7

Lacznie 793 681 743 85 414

Zrédlo: Zespoly Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dziafajgce na terenie
powiatu ropczycko- sedziszowskiego

Liczba o0s6b podejrzanych o stosowahie przemocy w rodzinie w gminach powiatu ropczycko-
sedziszowskiego w latach 2011-2015

Gminy Liczba sprawcow przemocy* Liczba
rodzin w gminach,
K M N w ktorych skutecznie rozwiazano
problem przemocy
Ropczyce 4 228 | 0 130
Sedziszéw Malopoiski 11 | 180 | 0 } 131
Ostrow 2 j 108 [ 0 | 72
Wielopole Skrzynskie 5 ‘ 65 | 0 ] 41
Iwierzyce ‘ 58 | 0 ! 68
tacznie 24 639 0 442

Zrédto: Zespoly Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziafania Przemocy w Rodzinie dzialajace na terenie
powiatu ropczycko-sedziszowskiego
* K,M,N- kobiety, meiczyini, nieletni do 18 r.i.
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sedziszowskiego wynika, ze w latach 2011-2015 zjawisko przemocy w rodzinie
dotyczyto 681 rodzin. W tym okresie w 793 przypadkach uruchomiono ,Niebieskie
Karty”, a przemocy gtéwnie doswiadczaty kobiety i dzieci. Ponadto uzyskane dane
wskazujg na bezposredni zwigzek zjawiska przemocy w rodzinie ze zjawiskiem
naduzywania alkoholu. Z danych uzyskanych od jednostek policji wynika, iz 291
sprawcow przemocy sposrod 552 bylo podczas podejmowanych interwencji pod
wptywem alkoholu.

Liczba Niebieskich Kart zafoZzonych i osoby pokrzywdzone przemocg w gminach powiatu ropczycko-
sedziszowskiego w latach 2011-2015

Gminy Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
zlozonych rodzin pokrzywdzonyc
Niebieskich uwiklanych | pokrzywdzony | pokrzywdzony | h nieletnich do
Kart W przemoc ch ch mezczyzn 18 rr.z.
2011-2015 domowa kobiet 2011-2015
2011-2015 2011-2015
Ropczyce 262 232 | 243 ! 37 281
Sedziszow | 253 206 283 18 | 87
Matopolski ) e i
Ostrow 107 108 104 10 5
Wielopole 92 69 71 7 34
Skrzynskie ‘
lwierzyce 79 f 66 f 62 13 : 7
tacznie 793 681 743 85 414

Zrodfo: Zespofy Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziafania Przemocy w Rodzinie dziatajgce na terenie
powiatu ropczycko- sedziszowskiego

Liczba o0sob podejrzanych o stosowanie przemocy w rodzinie w gminach powiatu ropczycko-
sedziszowskiego w latach 2011-2015

Gminy Liczba sprawcow przemocy* Liczba
rodzin w gminach,
w ktérych skutecznie rozwiazano
K M N
problem przemocy
Ropczyce 4 228 0 130
Sedziszéw Matopolski 11 180 |, 0 139
Ostrow 2 | 108 T 0 72 7
Wielopole Skrzyriskie 5 65 | O 41
lwierzyce 2 58 0 68
tacznie 24 639 0 442

Zrédio: Zespoly Interdyscyplinarne ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie dziatajgce na terenie
powiatu ropczycko-sedziszowskiego
* K,M,N- kobiety, mezczyini, nieletni do 18 r.2.
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taczna liczba sprawcow przemocy w rodzinach to 663 osoby w tym najwigksza
liczbe stanowili mezczyzni 639 osdb, réwniez kobiety stosowaty przemoc w rodzinach
odnotowano tacznie 24 przypadkéw, nie odnotowano natomiast stosowania przemocy
w rodzinach ze strony nieletnich do 18r.z. Z analizy danych przekazanych przez Zespoty
Interdyscyplinarne wynika, ze spoérod 681 dotknietych przemocg w przypadku 442
rodzin skutecznie udato sie rozwigza¢ problem przemocy.

Z danych Powiatowego Os$rodka Interwencji Kryzysowej w Lubzinie wynika, ze
w latach 2011-2015 sposrod wszystkich 238 oséb objetych interwencjg kryzysowg
i natychmiastowg pomoca psychologiczna 37 oséb skorzystato z pomocy ze wzgledu na
do$wiadczanie przemocy w rodzinie, natomiast ze schronienia w hostelu skorzystato 12
os6b, w tym 1 mezczyzna, 3 kobiety i 8 dziecii W 9 przypadkach uruchomiono
procedure Niebieskiej Karty, poprzez skierowanie wniosku do wiasciwych gminnych
Zespotow Interdyscyplinarnych ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Sposréd wszystkich 631 os6b korzystajgcych z poradnictwa specjalistycznego
w Osrodku w latach 2011-2015, osobom dotknietym przemocg w rodzinie udzielono 62
porady specjalistyczne, w tym 39 porad psychologicznych, 31 porad prawnych i jedng
porade socjalng (ogdinie w POIK udzielono w okresie 2011-2015 okoto 1100 porad).
Ponadto do udziatu w ,Programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie z terenu powiatu ropczycko-sedziszowskiego” w latach 2011-2015
bylo skierowanych 210 mezczyzn, sposréd ktérych 26 uczestniczylo w ww. programie.
Ostatecznie program korekcyjno-edukacyjny ukonczyto 15 oséb. W spotkaniach grupy
wsparcia dla kobiet doswiadczajgcych przemocy w rodzinie, realizowanych przez
Osrodek, brato systematycznie udziat 13 oséb. .

Analiza danych Komendy Powiatowej Policji w Ropczycach, Miejsko-Gminnych
i Gminnych Os$rodkéw Pomocy Spotecznej i Powiatowego Osrodka Interwenc;i
Kryzysowej potwierdza, ze zjawisko przemocy w rodzinie dotyka mieszkancéw powiatu
ropczycko-sedziszowskiego. Uzyskane w trakcie badan liczby wskazujg na niekorzystne
tendencje wzrostowe w kierunku zwiekszania si¢ liczby rodzin poszkodowanych
w wyniku stosowania przemocy. Najczesciej identyfikowanymi ofiarami przemocy
w rodzinie sg kobiety i dzieci. Natomiast osobami podejrzewanymi o stosowanie
przemocy hajczesciej sa mezczyzni. Najczesciej wystepujace w rodzinach typy
przemocy to: przemoc psychiczna, nastepnie fizyczna oraz coraz czesciej pojawiajaca
sie przemoc ekonomiczna.

W badanym czasie instytucje powiatowe oraz gminne podejmowaly szereg
dziatan zwigzanych ze zjawiskiem przemocy przemocy w rodzinach. Niemniej na
podstawie uzyskanych danych liczbowych wnioskujemy, iz istnieje potrzeba
zintensyfikowania dziatah interdyscyplinarnych pomiedzy instytucjami realizujacymi
zadania zwigzane z przemoca. Aby nastepnie przez wilasciwe oddziatywania
i profilaktyke stopriiowo ogranicza¢ skutki przemocy. Osoby do$wiadczajace przemocy
nie zawsze potrafig otwarcie przyznac sie do wystepowania tego problemu ze wzgledu
na wstyd, strach, poczucie winy, z tego tez powodu przemoc w rodzinie nadal jest
zjawiskiem trudnym do zdiagnozowania.
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5. Charakterystyka lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Na terenie wojewodztwa podkarpackiego dziatajg 4 Specjalistyczne Osérodki
Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie: w Nowej Sarzynie, Lesku, Korytnikach
i Gorzycach, z pomocy ktorych moga korzysta¢ mieszkancy naszego powiatu
dos$wiadczajacy przemocy w rodzinie. Ponadto na terenie wojewodztwa swg dziatalnos¢
prowadzi 14 osrodkow interwencji kryzysowej, sposrod ktorych 9 oferuje miejsca
catodobowego schronienia, w tym Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowe;
w Lubzinie z 4 miejscami hostelowymi. Osoby poszkodowane przemocg mogg korzystac
z pomocy w 50 punktach interwencji kryzysowej dziatajgcych na terenie wojewodztwa
oraz oferty kilku organizacji pozarzadowych zlokalizowanych gtéwnie na terenie miasta
Rzeszowa, obejmujacych swg pomoca osoby do$wiadczajgce przemocy w rodzinie z
terenu wojewddztwa, m. in. Podkarpacki Osrodek Rozwoju Spofeczenstwa
Obywatelskiego i Stowarzyszenie Nowy Horyzont.

W powiecie ropczycko-sedziszowskim lokalny system przeciwdziatania przemocy
w rodzinie rozumiany jest jako zespét instytucji dziatajacych na rzecz zapobiegania
i zwalczania przemocy, wraz z ich potencjatem kadrowym, kompetencyjnym,
instrumentami pomocy i wsparcia, procedurami postepowania, zasobami rzeczowymi
i finansowymi, wzajemnie ze sobg wspotpracujacych w sposéb skoordynowany.
Zasobami powiatu ropczycko-sedziszowskiego w zakresie przeciwdziatania przemocy
rodzinie sa nastepujgce stuzby i instytucje wraz z potencjatem organizacyjnym oraz
specjalistami z réznych dziedzin:

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ropczycach i dziatajgcy w strukturach
Powiatowy Os$rodek Interwencji Kryzysowej w Lubzinie;
Miejsko—Gminne i Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej;
Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;
Komenda Powiatowa Policji w Ropczycach wraz z podlegtymi jednostkami;
Prokuratura Rejonowa w Ropczycach;
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna;
Placowki odwiatowe- szkoly wszystkich pozioméw ksztatcenia,
Zespot Opieki Zdrowotnej i placéwki ochrony zdrowia;
organizacje pozarzadowe,
instytucje koscielne.
Natychmiastowej pomocy osobom poszkodowanym w wyniku przemocy domowej
udziela Policja majgca zapewni¢ bezpieczenstwo oraz stuzba zdrowia udzielajgca
ofiarom przemocy pomocy medycznej, jak réwniez Gminne i Miejsko — Gminne Osrodki
Pomocy Spotecznej oraz Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie z Powiatowym
Osrodkiem Interwencji Kryzysowej. Sg to czesto pierwsze instytucje, do ktérych
zgtaszajg sie osoby chcace uzyskac¢ pomoc.

Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Lubzinie, dziatajgcy w strukturach
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ropczycach, w ramach interwencji
kryzysowej udziela pomocy i wparcia mieszkancom powiatu ropczycko-
sedziszowskiego znajdujgcym sie w sytuacji kryzysu, w tym dotknietych przemoca
w rodzinie. Osoby zgtaszajace sie do POIK majg mozliwo$¢ korzystania z poradnictwa
specjalistycznego:  psychologicznego, prawnego, pedagogicznego, rodzinnego
i socjalnego. Ponadto osoby dotkniete przemocg w rodzinie lub znajdujgce sie w sytuacji
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kryzysowej, ktora uniemozliwia im pobyt w miejscu zamieszkania, moga skorzystac
z tymczasowego, calodobowego schronienia w hostelu. W Osrodku funkcjonuje tez
przyjazny pokéj przestuchan dzieci, certyfikowany przez Ministerstwo Sprawiedliwosci
i Fundacje Dzieci Niczyje, ktéory ma na celu ochrong maioletniego $wiadka lub osoby
pokrzywdzonej w czasie jego uczestnictwa w procedurze zwigzanej z zebraniem
materiatu dowodowego dla potrzeb wymiaru sprawiedliwosci. Osrodek prowadzi rowniez
dziatalno§¢ profilaktyczna, informacyjng i edukacyjng, skierowang do réznych grup
mieszkancéw powiatu oraz realizuje szkolenia w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie skierowane do kadr pomocy spotecznej z terenu powiatu i przedstawicieli
wspolpracujacych stuzb i instytucji. Dzialania Powiatowego Os$rodka Interwencji
Kryzysowej w Lubzinie podejmowane sg na rzecz oséb w szczegdlnosci poprzez
biezace wspétdziatanie z instytucjami i jednostkami tworzacymi lokalny system pomocy
i wsparcia dla tych oséb.

6. Cele, zadania i wskazniki osiggniecia celéw Programu

Przy opracowaniu Programu przyjeto nastepujace zatozenia:

Nikt nie ma prawa stosowaé przemocy wobec drugiego cztowieka.

Istnieje potrzeba zwickszenia $wiadomosci praw osobistych ofiar przemocy.
Nalezy ograniczy¢ zjawisko przemocy w rodzinie.

Osobom uwiktanym w przemoc w rodzinie nalezy zapewnic¢ bezpieczenstwo oraz
profesjonaing pomoc.

i S S

Gtéwnym celem Powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2016-2020 pn. Rodzina bez przemocy
jest zwiekszenie skutecznosci dzialan podejmowanych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali tego zjawiska
w powiecie ropczycko-sedziszowskim.

Spodziewane efekty realizacji programu to:

1. Zmiana postawy spoteczenstwa wobec przemocy w rodzinie.

2. Pogtebienie wiedzy spofeczenstwa o zjawisku przemocy w rodzinie
i sposobach radzenie sobie z tym problemem.

3. Zmniejszenie rozmiarow zjawiska przemocy w rodzinie.

4. Swiadczenie pomocy dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie.

5. Prowadzenie réznorodnych form oddziatywan wobec oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie.

6. Zwiekszenie kompetencji zawodowych oséb profesjonalnie pomagajgcym
osobom uwiktanym w przemoc w rodzinie.
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Cel gtowny bedzie realizowany poprzez ponizsze cele szczegdtowe — priorytety:

Priorytet |
Profilaktyka przeciwdziatania przemocy, w tym promowanie i wdrozenie
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie

Zadania:

1.

Publikacja tresci podnoszacych poziom $wiadomosci i wrazliwosci spotecznej
wobec zjawiska przemocy w rodzinie, upowszechniajgcych wiedze na temat
przemocy w rodzinie, sposobow jej przeciwdziatania oraz mozliwosci uzyskania
omocy.

Eealizaycja dziatan w zakresie promowania i wdrazania prawidiowych metod
wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemoca
w rodzinie, do réznych grup odbiorcow (np. rodzice, uczniowie).

Opracowanie, wydanie oraz dystrybucja materiatobw informacyjnych
i edukacyjnych, publikacji promujgcych pozytywne wzory wychowawcze,
prawidiowa komunikacje i umiejetnosci spoteczne.

Opracowanie i rozpowszechnianie w lokalnym $§rodowisku informatorow
o instytucjach udzielajgcych pomocy mieszkaricom powiatu znajdujacych sie
w sytuacji przemocy w rodzinie.

Priorytet Il
Pomoc osobom doswiadczajgcym przemocy w rodzinie i ochrona ofiar
'~ przemocy w rodzinie

Zadania:

1. Udzielanie natychmiastowej pomocy psychologicznej i wsparcia osobom
do$wiadczajacym przemocy i bedgcym jej $wiadkami.

2. Zapewnienie tymczasowego schronienia w hostelu Powiatowego Osrodka
Interwencji Kryzysowej w Lubzinie lub Specjalistycznych Osrodkach Wsparcia
dla Ofiar Przemocy mieszkaricom powiatu bedacym w sytuacjach kryzysowych,
zwigzanych z przemoca.

3. Prowadzenie dziatan majgcych na celu wsparcie specjalistyczne oséb i rodzin,
(np. poradnictwo specjalistyczne, oddziatywania samopomocowe, terapia itp.).

4. Realizacja przestuchan maloletnich poszkodowanych/éwiadkéw zgodnie
z okreslonymi standardami w tzw. przyjaznym pokdj przestuchari dzieci oraz
(w miare mozliwosci) dorostych — ofiar przemocy w rodzinie, w tym oséb
doswiadczajgcych przemocy seksualnej.

5. Zapewnianie bezpieczefistwa krzywdzonym dzieciom w razie bezpos$redniego
zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku z przemocg w rodzinie (m. in.
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umieszczenie dziecka u innej, niezamieszkujacej wspoinie osoby najblizszej,
w rodzinie zastepczej, placowce opiekunczo-wychowawczej).

Priorytet lll
Dziatania wobec 0séb stosujacych przemoc w rodzinie

Zadania:

1. Wdrozenie postepowania w ramach procedury Niebieska Karta w rodzinach
dotknietych przemoca.

2. Wdrazanie dziatah wobec o0s6b podejrzewanych o stosowanie przemocy
w rodzinie (m. in. dorazne izolowanie sprawcy od ofiary, wszczecie
postepowania  przygotowawczego, zawiadomienie  organéw  $cigania
o przestepstwie przemocy w rodzinie).

3. Prowadzenie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, terapeutycznych itp.
wobec sprawcéw przemocy w rodzinie, w zalezno$ci od potrzeb i mozliwosci.

Priorytet IV
Wzmacnianie kompetencji stuzb i instytucji dzialajgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

Zadania:

1. Organizowanie i realizacja réznych form edukacyjnych i wsparcia (szkolenia,
konferencje, warsztaty, grupy samopomocowe, superwizja itp.) zgodnie
z biezacym zapotrzebowaniem oraz udziat przedstawicieli stuzb i instytuciji
tworzgcych lokalny system przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Integracja dziatan instytucji w zakresie problemu przemocy w rodzinie
i wspieranie wspotpracy interdyscyplinarnej.

3. Diagnoza sytuacji lokalnej i potrzeb w zakresie przeciwdziatania przemocy
W rodzinie.

7. Realizatorzy Programu, finansowanie, monitoring i ewaluacja Programu

Zakiada sie, ze Powiatowy program przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie projekt pn. ,RODZINA BEZ PRZEMOCY bedzie
realizowany w latach 2016 — 2020. Realizatorami zatozonych dziatan w ramach
programu bedzie Powiat Ropczycko-Sedziszowski — Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Ropczycach wraz z Powiatowym Osrodkiem Interwencji Kryzysowej - jako
koordynator oraz inne instytucje zgodnie z kompetencjami, dzialajace w obszarze
przeciwdziatania przemocy rodzinie, w tym w szczegélnosci:
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Miejsko-Gminne i Gminne Osrodki Pomocy Spofecznej z terenu powiatu;
Komenda Powiatowa Policji w Ropczycach wraz z podleglymi jednostkami;
Prokuratura Rejonowa w Ropczycach,

Sad Rejonowy w Ropczycach,

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

Placéwki oswiatowe- szkoty wszystkich pozioméw ksztatcenia,

Zespot Opieki Zdrowotnej i placowki ochrony zdrowia;

organizacje pozarzgdowe, instytucje koécielne;

inne.

Realizacja czesci zadarn nie wymaga dodatkowych nakladéw finansowych, co
wynika z realizacji zadan statutowych realizatoréw programu. Ponadtc do realizacji
zadan okre$lonych w programie wykorzystywane beda $rodkoéw przekazane lub
pozyskane z nastepujgcych zrodet finansowania:

Powiat Ropczycko-Sedziszowski,

Podkarpacki Urzad Wojewddzki,

$rodki pozabudzetowe, pozyskiwane z réznych programow (krajowych, unijnych),
inne zrodia.

Monitoring i ewaluacja Programu bedzie prowadzona corocznie, po uptywie roku
od przyjecia niniejszego Programu i obejmowac bedzie zbieranie danych ilosciowych
i jakosciowych od instytucji zaangazowanych w realizacje Programu przy pomocy
stosowanych narzedzi badawczych.

e é"{\;i,]y‘ POWIatU
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Harmonogram realizacji
Powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2016-2020
pn. RODZINA BEZ PRZEMOCY

Gtéwnym celem Programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i ochrona ofiar przemocy w rodzinie.

doswiadczajagcym

doswiadczajgcym przemocy i bedgcym jej

kryzysowa,

Priorytet Zadanie Wskazniki osiagniecia celu | Realizatorzy, Termin |
. - partnerzy realizacji J
I 1. Publikacja tresci podnoszacych poziom - liczba publikaciji, PCPR- POIK, | minimum
Profilaktyka Swiadomosci | wrazliwosci spotecznej wobec artykutéw, informaciji, organizacje 12w
przeciwdziatania | zjawiska przemocy w rodzinie, opracowan wiasnych itp. pozarzadowe, | kazdym
przemocy, w tym | upowszechniajgcych wiedze na temat przemocy inne roku
promowanie w rodzinie, sposoboéw jej przeciwdziatania oraz 2016-
i wdroZenie | mozliwo$ci uzyskania pomocy. 2020
prawidiowych 2. Realizacja dziatan w zakresie promowania -liczba zajeé, warsztatow, | PP-P, minimum
metod i wdrazania prawidtowych metod wychowawczych | prelekcji, szkolen, jednostki 6w
wychowawczych | w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych -liczba odbiorcow, systemu kazdym
w stosunku do przemoca w rodzinie, do réznych grup odbiorcow beneficjentow, oSwiaty, roku
dzieci (np. rodzice, uczniowie). KPP, 2016-
w rodzinach - inne 2020
zagrozonych 3. Opracowanie, wydanie oraz dystrybucja - rodzaj i liczba materiatéw | PP-P, minimum
przemoca materiatow informacyjnych i edukacyjnych, informacyjnych, jednostki 6w
w rodzinie publikacji promujacych pozytywne wzory systemu kazdym
wychowawcze, prawidtowa komunikacje oswiaty, roku
i umiejetnosci spoteczne. KPP, inne 2016-
2020
4. Opracowanie i rozpowszechnianie w lokalnym - liczba informatorow, PCPR- POIK, | minimum
srodowisku informatoréw o instytucjach KPP, inne 1w
udzielajgcych pomocy mieszkancom powiatu kazdym
znajdujgcych sie w sytuacji przemocy w rodzinie. roku
2016-
2020
il 1. Udzielanie natychmiastowe] pomocy -liczba oséb  objetych | PCPR -POIK, | 2016-
Pomoc osobom psychologicznej | wsparcia osobom udzielonej interwencja 2020




in. umieszczenie dziecka u inne;j,
niezamieszkujgcej wspdlnie osoby najblizsze;j,
w rodzinie zastepczej, placéwce opiekunczo-

wspélnie osoby
najblizszej, w rodzinie
zastepczej, placowce

wychowawczej). opiekunczo-
wychowawczej
. 1. Wdrozenie postepowania w ramach procedury -liczba OPS, PCPR-|2016-
Dziatania wobec | Niebieska Karta w rodzinach dotknietych sporzadzonych POIK, PP-P, | 2020
osob stosujacych | przemoca. Niebieskich Kart, KPP, GKRPA,
przemoc liczba rodzin, w ktérych Z0Z, jednostki
w rodzinie zdiagnozowano problem systemu
przemocy, os$wiaty,
-liczba rodzin, w ktérych organizacje
skutecznie rozwigzano | pozarzadowe,
problem przemocy inne
2. Wdrazanie dziatan wobec oséb podejrzewanych | - liczba podejrzanych KPP, SR, PR | 2016-
o stosowanie przemocy w rodzinie (m. in. dorazne | sprawcoéw przemocy 2020
izolowanie sprawcy od ofiary, wszczecie tymczasowo izolowanych,
postepowania przygotowawczego, zawiadomienie | - liczba wszczetych
organow $cigania o przestepstwie przemocy postepowan
w rodzinie). przygotowawczych,
- liczba zawiadomien
organow $cigania o
przestepstwie przemocy
w rodzinie
3. Prowadzenie oddziatywan korekcyjno- - liczba zrealizowanych PCPR- POIK, | minimum
edukacyjnych, terapeutycznych itp. wobec programoéw korekcyjno- OPS, GKRPA, |1 w
sprawcow przemocy w rodzinie, w zaleznosci od edukacyjnych, Z0Z, SR, kazdym
potrzeb i mozliwosci. - liczba zrealizowanych kuratorzy, PR, | roku
programéw KPP, GKRPA, | 2016-
terapeutycznych,, Z0Z, 2020

- liczba skierowanych 0séb

do programow,

- liczba oséb, ktore
uczestniczyly w zajeciach,
- liczba oséb, ktére




przemocy
w rodzinie
i ochrona ofiar
przemocy
w rodzinie

swiadkami.

2. Zapewnienie tymczasowego schronienia -liczba osob, ktérym PCPR -POIK, |2016-
w hostelu Powiatowego Os$rodka Interwencji udzielono schronienia OPS, 2020
Kryzysowej w Lubzinie lub Specjalistycznych w POIK ze wzgledu na
Osrodkach Wsparcia dia Ofiar Przemocy przemoc w rodzinie,
mieszkancom powiatu bedgcym w sytuacjach -liczba oséb skierowanych
kryzysowych, zwigzanych z przemoca. do lub SOW ze wzgledu
na przemoc w rodzinie,
-liczba osobodni pobytu
ofiar przemocy w hostelu
| POIK,
3. Prowadzenie dziatarh majacych na celu wsparcie | -rodzaj i liczba udzielonych | PCPR -POIK, | 2016-
specjalistyczne 0s6b i rodzin, (np. poradnictwo porad specjalistycznych 2020
specjalistyczne, oddziatywania samopomocowe, w tym psychologicznych
terapia itp.). prawnych,
pedagogicznych,
socjalnych, innych,
- liczba os6b objetych
poradnictwem
specjalistycznym,
- liczba os6b objetych
samopomoca,
- liczba os6b objetych
terapia,
4. Realizacja przestuchan matoletnich - liczba zrealizowanych PCPR -POIK, |2016-
poszkodowanych/ $wiadkéw zgodnie z okreslonymi | przestuchan, SR, inni 2020
standardami w tzw. przyjaznym pokéj przestuchan | - liczba oséb
dzieci oraz (w miare mozliwosci) dorostych — ofiar | informowanych
przemocy w rodzinie, w tym osob o mozliwosci uzyskania
doswiadczajgcych przemocy seksualnej. pomocy W
specjalistycznych
placowkach,
5. Zapewnianie bezpieczenstwa krzywdzonym - liczba dzieci OPS, PCPR- | 2016-
dzieciom w razie bezposredniego zagrozenia zycia | umieszczonych u innej, PP-P, KPP, 2020
lub zdrowia w zwigzku z przemoca w rodzinie (m. niezamieszkujacej SR, inne




ukonczyly program,

W

1. Organizowanie i realizacja w réznych form - liczba zorganizowanych | OPS, PCPR- | 2016-
Wzmachnianie edukacyjnych i wsparcia (szkolenia, konferencje, szkolen, konferencji, POIK, KPP, 2020
kompetencji warsztaty, grupy samopomocowe, spotkania warsztatow, grup GKRPA, SR,
stuzb i instytucji | robocze, superwizja itp.) zgodnie z biezacym samopomocowych, PR, ZOZ, PP-
dziatajacych zapotrzebowaniem oraz udziat przedstawicieli spotkania robocze, P, jednostki
w obszarze stuzb i instytucji, tworzgcych lokalny system superwizji,itp. systemu
przeciwdziatania | przeciwdziatania przemocy w rodzinie. - liczba uczestnikéw, oswiaty,
przemocy beneficjentow, inne
w rodzinie | 2. Integracja dziatan instytucji w zakresie problemu | - liczba posiedzen Zl i grup | ZI, PCPR- 2016-
przemocy w rodzinie i wspieranie wspotpracy roboczych w ramach POIK, 2020
interdyscyplinarnej. Zawartego porozumienia o
wspotpracy w Zi, J
3. Diagnoza sytuaciji lokalnej i potrzeb w zakresie - diagnozowanie OPS, PCPR- 2016- W
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. $rodowiska lokalnego pod | POIK, KPP, 2020
katem przemocy w GKRPA, SR,
rodzinie, PR, ZOZ, PP-
- diaghoza potrzeb, ocena | P, jednostki
zasobdw pomocy systemu
spotecznej w zakresie os$wiaty,
przeciwdziatania przemocy | inne

w rodzinie.
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