Uchwala Nr XVI1/90/2019
Zarzadu Powiatu
Ropczycko-Sedziszowskiego
z dnia 18 lutego 2019 r.

W sprawie skierowania do Rady Powiatu uchwaly dotyczacej przyjecia
Programu korekcyjno-edukacyjnego powiatu ropczycko-sedziszowskiego dla
os6b stosujacych przemoc w rodzinie na lata 2019-2020

Dzialajgc na podstawie art. 32 ust. 2 pkt 1) ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
0 samorzgdzie powiatowym (Dz. U. 2018 r. poz. 995 t,j. z p6zn. zm.)

Zarzad Powiatu Ropczycko-Sedziszowskiego uchwala, co nastepuje:

§1. Postanawia si¢ skierowaé do Rady Powiatu projekt uchwaty w sprawie
przyjecia Programu korekcyjno — edukacyjnego powiatu ropczycko-sedziszowskiego
dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie na lata 2019-2020.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie Staroscie Powiatu Ropczycko-
Sedziszowskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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PROJEKT

UCHWALANR. ..........
Rady Powiatu Ropczycko-Sedziszowskiego
zdnia........... 2019 r.

w sprawie przyjecia Programu korekcyjno — edukacyjnego powiatu ropczycko-
sedziszowskiego dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie na lata 2019-2020

Dziatajgc na podstawie art. 12 pkt 8a) ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r
0 samorzgdzie powiatowym (Dz. U. z 2018 r. poz. 995, tj. z p6Zn. zm. ) w zwigzku z art. 6
ust. 4 pkt 2) ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.
z2015r. poz. 1390tj)

Rada Powiatu Ropczycko-Sedziszowskiego uchwala co nastepuje:

§1. Przyjmuje si¢ Program korekcyjno — edukacyjny powiatu ropczycko-
sedziszowskiego dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie na lata 2019-2020,
stanowigcy zatgcznik do niniejszej Uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzadowi Powiatu.

§ 3. Nadzér nad wykonaniem uchwaty powierza sig Komisji Zdrowia, Bezpieczenstwa
i Spraw Spotecznych.

§ 4. Traci moc Uchwata Nr XXXVII/286/2018 Rady Powiatu Ropczycko-
Sedziszowskiego w Ropczycach z dnia 27 czerwca 2018 r.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zalgcznik do Uchwaly Nr..............
Rady Powiatu Ropczycko-S¢dziszowskiego z dnia

Program korekcyjno — edukacyjny
powiatu ropczycko-sedziszowskiego
dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie

na lata 2019 - 2020

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ropczycach

Ropczyce 2019
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Wstep

Realizacja programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0s6b stosujacych
przemoc w rodzinie, zwanego dalej ,programem”, jest zadaniem zleconym z zakresu
administracji rzadowej realizowanym przez powiat. Obowigzek opracowania i realizacji
programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec o0s6b stosujacych przemoc
w rodzinie okreslony zostal przepisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie (art. 6 ust. 4 pkt 2; Dz.U.2015.1390 j.t.). Rada Powiatu, w mys] art. 12
pkt 8a ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2017 r. poz.
1868 t,. z pozn. zm.), zgodnie z kompetencjami, podejmuje uchwale w sprawie przyjecia
do realizacji zadan z zakresu administracji rzadowej, w tym réwniez Programu oddzialywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujgcych przemoc w rodzinie.

Program ten stanowi element catego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie,
jest uzupehieniem r6znych form interwencji prawnych i administracyjnych podejmowanych
wobec 0s6b stosujgcych przemoc. Ukierunkowany jest na zmiang postaw i zachowan
sprawcow przemocy, a w rezultacie na redukcje ryzyka kontynuowania stosowania przez nich
przemocy oraz zwigkszenie ich mozliwosci do samokontroli agresywnych zachowan i do
konstruktywnego wspolzycia w rodzinie.

Opracowanie i realizacja programu jest zalozeniem Powiatowego programu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2016-2020
pn. Rodzina bez przemocy, przyjetego uchwata Nr XX11/160/2016 Rady Powiatu Ropezycko-
Se¢dziszowskiego z dnia 20 grudnia 2016 roku. Powiatowy program Rodzina bez przemocy
oraz jego ewaluacja zawierajg lokalng diagnoze¢ zjawiska przemocy w rodzinie na terenie
powiatu ropczycko-sedziszowskiego, ktéra potwierdza zasadno$é utworzenia programu
oddziatywani  korekcyjno-edukacyjnych, adresowanego szczeglnie do mezczyzn,
przewazajacych wiréd sprawcéw przemocy na terenie powiatu ropezycko-sedziszowskiego.

Program opracowany zostal zgodnie z zasadami opracowywania programéw
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujacych przemoc w rodzinie Wydziatu
Polityki Spotecznej Podkarpackiego Urzg¢du Wojewodzkiego w Rzeszowie, zamieszczonymi
w dokumencie pt.: Procedury postgpowania interwencyjnego w sytuacjach kryzysowych,
zwigzanych z przemocq w rodzinie, materialy instruktazowe, zalecenia — dla 0s6b

realizujgcych te zadania, Rzeszéw 2017.



1. Podstawa prawna
~ Art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz.U.2015.1390 j.t.);

— Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w spra-
wie standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji os6b zatrudnionych w tych
osrodkach, szczegélowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan korekcyjno-eduka-
cyjnych wobec 0s6b stosujgeych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji 0s6b prowa-
dzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz.U.201 1.50.259);

— Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej
(tj. Dz.U.2017.1769 z p6zn. zm.);

— Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020
(M.P.2014.445).

— Powiatowy program przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy
W rodzinie na lata 2016-2020 pn. Rodzina bez przemocy (Uchwata Nr XXII/160/2016
Rady Powiatu Ropczycko-Sedziszowskiego z dn.20.12.2016r)

2. Sposdéb finansowania

- dotacja celowa Podkarpackiego Urzgdu Wojewédzkiego w Rzeszowie.

3. Realizator programu
- powiat ropczycko — sedziszowski — Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w  Ropezycach (w ramach dzialalno$ci Powiatowego Osrodka Interwencji

Kryzysowej).

4. Wspoélpraca
- stuzby i instytucje wspoldziatajace w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie,
w tym m. in. Sgd Rejonowy w Ropczycach, Komenda Powiatowa Policji
w Ropczycach, Gminne Zespoty Interdyscyplinarne ds. Przeciwdzialania Przemocy
W Rodzinie, Miejsko-Gminne i Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych, Miejsko-Gminne i Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej i inne.



5. Opis programu i jego cel

»Program korekcyjno — edukacyjny powiatu ropczycko-sedziszowskiego dla o0séb
stosujqcych przemoc w rodzinie” zostat opracowany przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Ropczycach i realizowany jest w ramach dziatalnosci Powiatowego Osrodka
Interwencji Kryzysowej. Realizacja niniejszego programu wpisana jest w Powiatowy
program przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata
2016-2020 pn. Rodzina bez przemocy, zatwierdzony uchwata Nr XXI1/160/2016 Rady
Powiatu Ropczycko-Sedziszowskiego z dnia 20 grudnia 2016 roku - Priorytet III. Dziatania
wobec 0s6b stosujgcych przemoc w rodzinie, zadanie pn. ,Prowadzenie oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych, terapeutycznych itp. wobec sprawcow przemocy w rodzinie,
w zaleznosci od potrzeb 1 mozliwosci”.

Program skierowany jest do peoletnich mezczyzn, stosujacych przemoc wobec 0s6b
najblizszych: partnerek, dzieci, rodzicéw i innych. Bezposrednimi adresatami niniejszego
programu s3 mieszkancy powiatu ropczycko-sgdziszowskiego, co jest wynikiem diagnozy
potrzeb w tym zakresie. Poniewaz $rodki na realizacje programu zapewnia budzet panstwa,
W programie mogg wzig¢ udzial mieszkaficy innych powiatow.

Glownym celem programu jest psychoedukacja w kierunku zmiany zachowan typu
przemocowego na rzecz postawy partnerstwa i poszanowania domownikéw oraz
odpowiedzialnoéci za popelnione czyny przemocowe. Niniejszy program skierowany jest
w szczeg6lnosci do:

1. o0s6b skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, wobec

ktérych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowiazujac je do uczestnictwa

w programie korekcyjno-edukacyjnym;

1. os6b stosujacych przemoc w rodzinie, ktore uczestnicza w terapii uzaleznienia od
alkoholu lub narkotykéw, lub innych srodkéw odurzajacych, substancji
psychoaktywnych albo $rodkéw zastgpezych, dla ktérych oddziatywania korekcyjno-
edukacyjne mogg stanowi¢ uzupetnienie podstawowej terapii;

2. o0s6b, ktore w wyniku innych okolicznosci zglosza si¢ do uczestniczenia w programie

korekcyjno-edukacyjnym.

Celem strategicznym oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych wobec oséb stosujacych

przemoc w rodzinie jest ograniczenie problemu przemocy domowej poprzez powstrzymanie



osoby stosujgcej przemoc w rodzinie przed dalszym jej stosowaniem. Do osiggnigcia tego
celu przyczynig si¢ dziatania realizowane w ramach nastepujgcych celéw operacyjnych:
- podniesienie poziomu wiedzy sprawcéw na temat mechanizmoéw powstawania
przemocy w rodzinie,
- rozw0] swiadomosci wlasnych zachowan przemocowych wobec bliskich oraz uznanie
odpowiedzialnosci za jej stosowanie,
- rozwoj umicje¢tnosci komunikowania si¢ oraz rozwigzywania konfliktéw bez uzycia
przemocy,
- rozwijanie umiej¢tnoscei samokontroli 1 wspétzycia w rodzinie,
- ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez stosowania wobec
nich przemocy,

- uzyskanie informacji o mozliwosciach poddania si¢ dziataniom terapeutycznym.

6. Zalozenia merytoryczne realizacji programu, podstawowe tresci edukacyjne
Zalozenia merytoryczne programu obejmujg przekonania, sady oraz aktualny stan
wiedzy odnosnie mechanizméw przemocy domowe;j:

1. Przemoc domowa jest wyuczonym zachowaniem, ktore przynosi zyski i straty dla
sprawcy.

2. Przemoc domowa jest tolerowana i wzmacniana przez postawy oraz poglady wielu
ludzi, czgsto zakorzeniona jest we wzorach postepowania przekazywanych
z pokolenia na pokolenie.

3. Przemoc domowa jest szkodliwym i ranigcym naduzywaniem sily i wladzy oraz
dgzenia do kontrolowania osoby (wspoitmatzonka, partnera, dziecka) lub sytuacji
rodzinnej.

4. Mozna nauczy¢ si¢ niestosowania przemocy. Nigdy nie nalezy godzi¢ si¢ na przemoc
1 rezygnowac z jej powstrzymania.

5. Stosowanie przemocy w zadnym wypadku nie moze byé usprawiedliwione
twierdzeniem, ze bylo skutkiem prowokacji ze strony ofiary.

6. Korzenie przemocy domowej tkwiag w stereotypach kulturowych i obyczajowych
dotyczacych plci, rasy, orientacji seksualnej, ktére usprawiedliwiajg dyskryminacje
jednostek i grup spolecznych.

7. Stosowanie przemocy domowej jest wyborem, za ktéry sprawca ponosi

odpowiedzialnos$¢ moralng i prawnag.



Realizacja programu oparta jest na uniwersalnych wskazéwkach, wynikajacych
z dotychczasowej praktyki i wiedzy, ktoérymi sg:

1. Bezpieczenstwo ofiar przemocy domowej.

1. Promowanie wysokich standardéw etycznych i pragmatycznych, opartych na aktualnej
wiedzy i badaniach oraz motywowanic do odpowiedzialnego przestrzegania tych
standardow.

2. Przyczynianie si¢ do faktycznych zmian w postawach i zachowaniach oraz
zwigkszanie poczucia odpowiedzialno$ci za wlasne czyny u sprawcéw przemocy,
uczestniczacych w programie oraz traktowanie ich w spos6b nie naruszajgcy godnosci
osobiste;j.

3. Wspdlpraca z innymi placéwkami zajmujacymi si¢ pomaganiem ofiarom przemocy
na terenie powiatu.

Oddziatywania edukacyjne koncentruja si¢ gléwnie wokot nastepujacych aspektow:

- spoteczno — kulturowe zrédita i okolicznosci towarzyszace przemocy domowej -

powigzanic migdzy przemocy a stereotypami dotyczacymi pici i relacji migdzy kobietami

i mezczyznami oraz rodzicami i dzie¢mi, realne i wyobrazalne roznice miedzy

mezezyznami i kobietami;

- problem wiadzy i kontroli w relacjach miedzyludzkich — potrzeby sprawcéw

dotyczgce wladzy i kontroli, zaprzeczanie odpowiedzialno$ci za przemoc i obwinianie

ofiar, proces wiktymizacji, rozréznianie zachowan agresywnych i asertywnych,
rozpoznawanie osobistych postaw zwigzanych z przemoca, uczenie si¢ odpowiedzialnosci
za wihasne decyzje;

- planowanie i rozwijanic samokontroli — mechanizmy agresywnych zachowat,

zaprzeczanie aktom przemocy i znieksztalcanie obrazu minionych wydarzen,

znicksztalcanie myslenia i unikanie §wiadomego wyboru oraz decyzji, rozpoznawanie
sygnaléw ostrzegawczych, ¢wiczenia doraznych technik powstrzymywania agresywnych
relacji, przygotowywanie indywidualnego planu zapobiegania agresywnym zachowaniom;

- alkohol i patologia zycia rodzinnego — rozpoznawanie uzaleznienia od alkoholu

i narkotykow, specyfika zwigzku migdzy naduzywaniem substancji chemicznych

a stosowaniem przemocy (uswiadomienie, ze alkohol nie jest przyczyng przemocy),

zaburzenia zycia rodzinnego spowodowane patologicznym zachowaniem rodzicow:

- komunikacja interpersonalna — rozpoznawanie i konstruktywne wyrazanie uczué,

intymno$¢ i umiej¢tno$é empatycznego stuchania innych i reagowania z szacunkiem,



umiejetnosé rozwigzywania konfliktéw oparta na negocjacjach i kompromisach, uczenie
si¢ akceptowalnych postaw wobec innych;

- promocja pozytywnych standardéw i warto§ci - wzmacnianie poczucia
odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo w zwigzkach i w rodzinie, szczerosé i solidarnosé,
akceptowanie osobistej odpowiedzialnosci za czyny, rozwijanie zdolnoséci do szacunku,
wsparcia oraz akceptacji dla uczué, opinii, postepowania i przyjaciét partnerki,
sprawiedliwos¢

i réwnos¢ w podziale na prawa i obowigzki w rodzinie, partnerstwo ekonomiczne
i gotowo$¢ do materialnego wspierania dzieci niezaleznie od statusu formalnego
malzenstwa;

- przemoc seksualna — rozpoznmawanie ponizajacych i nieakceptowanych przez
partnerk¢ zachowan i sytuacji zwigzanych z seksem jako waznej formy przemocy,
konfrontowanie seksistowskich stereotypow;

- dzieci, przemoc i wychowanie — wplyw przemocy domowej na psychike i zachowanie
dzieci, uswiadamianie, Ze agresywne metody wychowawcze krzywdza dzieci i ucza je
stosowania przemocy, modelowanie pozytywnych form i umiejetnosci rodzicielskich,
form dyscypliny bez przemocy jako alternatywy dla agresywnego karania;

- szacunek 1 tolerancja wobec o0sOb starszych i niepelnosprawnych — uczenie
pozytywnych zachowan wobec osob starszych lub niepetnosprawnych, bedacych
czlonkami rodzin, radzenie sobie z sytuacjami kryzysowymi, przekazanie informacji o
utrudnieniach

w kontakcie z osobami starszymi lub niepelnosprawnymi.

7. Sposob realizacji programu

Podstawg zakwalifikowania do udzialu w programie jest postanowienie sadu
o skazaniu osoby prawomocnym wyrokiem za przestgpstwo z art. 207 § 1 kodeksu karnego
(lub inne przeciwko rodzinie i opiece, ze stwierdzeniem sprawstwa przemocy). Ponadto
uczestnikami programu sg osoby skierowane przez kuratoréw zawodowych, pracownikow
socjalnych, terapeutéw, pracownikéw wspotpracujgcych instytucii, ktérzy posiadaja wiedze
o stosowaniu przez ich podopiecznych przemocy wobec osob najblizszych lub inne osoby,
swiadome stosowanej przez siebie przemocy i dobrowolnie zglaszajace si¢ do programu.

Warunkiem przyjecia osoby kwalifikujacej si¢ do programu jest uznanie przez nia
faktu stosowania przemocy wobec czlonkéw wiasnej rodzinny oraz wyrazenie zgody

na uczestnictwo w programie na okreslonych zasadach poprzez zawarcie kontraktu.



Naborem chetnych do uczestnictwa w programie zajmuje sie koordynator ds.
programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie. Informacje
o realizowanym programie skierowane do sprawcéw przemocy zostang opublikowane
w miejscach ogolnodostepnych oraz na stronie internetowej PCPR i Starostwa Powiatu,
a takze przekazane pisemnie wspélpracujgcym instytucjom. W miare mozliwosci moga
rowniez odbywaé si¢ spotkania informacyjne z przedstawicielami lokalnych instytucji
w zwigzku uruchamianiem edycji programu.

Realizacja programu oparta jest na szczegélowym harmonogramie zajeé, ktory
rokrocznie aktualizowany jest przez koordynatora programu w porozumieniu z prowadzacym
program.

Program obejmuje 60 godzin spotkan grupowych z uczestnikami i 2 godziny spotkan
indywidualnych - diagnostycznych z kazdym z uczestnikow.

Cz¢s¢ edukacyjna programu ma na celu przekazanie wiedzy na temat zjawiska
przemocy (definicja przemocy, rodzaje, dynamika), ujawnienie negatywnych norm i wzorcow
kulturowych wykorzystywanych do wspierania postaw dominacji, wiadzy i kontroli sprawcy
nad ofiarg, roli stereotypéw na temat tozsamosci mezczyzny, 16l »megskich” i ,kobiecych”.
Material teoretyczny przekazywany jest uczestnikom w formie miniwykladow, a
przyswajanie wiedzy odbywa si¢ w sposéb aktywizujacy uczestnikéw m.in. poprzez
prowadzenie otwartej dyskusji, odwotywanie si¢ do indywidualnych doswiadczen, poprzez
pracg indywidualng. Zrozumienie mechanizmu cyklicznosci przemocy pozwoli uczestnikom
na skuteczniejsze zapobieganie nawrotom atakéw, poprzez rozpoznawanie pojawiania si¢ u
siebie tzw. wyzwalaczy agresji, r6znego rodzaju sygnatéw plynacych z ciata oraz sygnatow
sytuacyjnych i czasowych, aby uczestnicy samodzielnie mogli stworzyé rodzaj instrukcji jak
postepowac, by zminimalizowa¢ ryzyko wystapienia aktu agresji, stosujac odpowiednie
metody i techniki. Kolejny etap pracy koncentruje si¢ na nauce rozpoznawania i nazywania
uczué oraz stanéw emocjonalnych oraz oddzielenie ztosci jako naturalnej emocji od jej form
znieksztalconych typu: sarkazm, msciwosé, karanie.

Czg$¢ korekcyjna ukierunkowana jest na zdobycie umiejetnosci niestosowania
przemocy, trening umiejetnosei spolecznych i asertywnosci oraz nauke korzystania ze
wsparcia spolecznego. Uczestnicy przechodza trening umiejetnosei aktywnego stuchania,
poznajg podstawowe zasady negocjacjii i zasady wiasciwego rozwigzywania Sporow.
Spotkania koricowe programu poswigcone s3 nauce nowych konstruktywnych zachowan,
bedacych alternatyws dla zachowan przemocowych. Waznym elementem na tym etapie pracy

jest wskazanie uczestnikom mozliwosci korzystania ze wsparcia spolecznego w celu



zapobiezenia ich izolacji i wykluczenia. Ostatnim elementem programu jest przyjecie przez
uczestnikéw pelnej odpowiedzialnosci za popelnione akty przemocy oraz gotowosé do
poniesienia konsekwencji swych czynéw - bez obwiniania partnerki oraz stosowania innych
mechanizméw obronnych, a w konsekwencji uzyskiwanie kontaktu z poczuciem winy,
wstydu, zalu i stawanie si¢ empatycznym wobec krzywdzonej osoby.

Zajecia koficzg si¢ podsumowaniem, ktore pozwoli podzielié sie¢ uczestnikom
odczuciami, refleksjami dotyczacymi mozliwosci wykorzystania nowych rozwigzan w zyciu.
Poza tym wuczestnicy otrzymuja materialy edukacyjno-informacyjne oraz dyplomy lub

zaswiadczenia, potwicrdzajace ukornczenie programu.

8. Reguly uczestnictwa w programie
Zasady wuczestnictwa w ,, Programie korekcyjno — edukacyjnym powiatu ropczycko-
sedziszowskiego dla osob stosujgcych przemoc w rodzinie” okreslone sa w dokumencie
podpisywanym przez uczestnikbw programu, w tzw. kontrakcie, sporzadzonym
w2 egzemplarzach, po jednym dla obu stron. Reguly te obejmuja
w szczegblnoscei:
- formalne wymogi dotyczace systematycznego 1 aktywnego uczestniczenia
w zaj¢ciach, obejmujgcego co najmniej 45 godzin zajeé grupowych i spotkania
indywidualne,
- obowigzek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspolzycia spotecznego zachowania
si¢ w trakcie uczestnictwa w zajeciach;
- zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu lub zazywania
substancji psychoaktywnych (stad dopuszcza sie badanie alkomatem),
- zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od przemocowych dziatan i postaw
w kontaktach z czlonkami rodziny i innymi ludZzmi;
- wymég uznania osobistej odpowiedzialnosci za fakty stosowania przemocy
w rodzinie.
Uczestnik biorgey udzial w programie zobowiazuje si¢ do przestrzegania powyzszych
zasad. Uzyskane informacje dotyczace zycia osobistego uczestnikéw programu objgte sa
zasada poufnosci, z wyjatkiem informacji wskazujacych na popehienie czynéw zabronionych

pIZeZ prawo.
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9. Kadra

Zajgeia prowadzone bedg przez 2 specjalistow: kobiete i mezczyzne. Do prowadzenia
zaj¢¢ indywidualnych i grupowych zostana wybrane osoby spelniajgce kryteria okreslajgce
kwalifikacje 0s6b  prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne  zgodnie
z § 9 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 22 lutego 2011 roku.
Dopuszcza sig¢ réwniez prowadzenie programu przez 1 specijaliste.

Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ spotkan grupowych zobowiazana bedzie m.in.
do prowadzenia list obecnosci i sporzadzenia dokumentacji zajeé (konspektow), w ktorych
nalezy uja¢ termin spotkania i jego tematyke. Osoba prowadzaca spotkania indywidualne
zobowigzana bedzie do przeprowadzenia wstepnej i poglebionej indywidualnej diagnozy os6b
bioracych udziat w programie, przeprowadzenia wywiadu i sporzadzenia sprawozdania
w karcie indywidualnej uczestnika oraz podpisania kontraktu z uczestnikiem.

Zadaniem koordynatora programu jest organizowanie i obshiga niniejszego programu,
a w szczegolnosci: obstuga administracyjna, dzialania zwigzane z rekrutacja, biezgca
wspolpraca z przedstawicielami wspdlpracujacych instytucji, planowanie wydatkow,
monitoring, ewaluacja, sprawozdawczos¢ i dopelnienie innych wymaganych formalnosci po
zakonczeniu realizacji programu.

Obstuga ksiggowa programu prowadzona jest przez ksiggowosé Powiatowego

Centrum Pomocy Rodzinie w Ropczycach.

10. Miejsce realizacji zajgé

Zajgcia z uczestnikami odbywac si¢ beda w pomieszczeniu, przystosowanym do pracy
grupowej i wyposazonym w niezbedne pomoce. Zapewnienie miejsca, odpowiedniego
do przeprowadzenia programu powierza si¢ jego realizatorowi. W miar¢ mozliwos$ci program
przeprowadzany bedzie w udostepnionej na ten cel sali konferencyjnej Starostwa
Powiatowego w Ropczycach lub w innym miejscu, wynajetym lub udostepnionym na ten cel,

w ktorym nie udziela si¢ pomocy osobom do$wiadczajacym przemocy.

11. Termin i sposéb realizacji

Realizacja programu rozpocznie si¢ niezwlocznie po utworzeniu grupy (10-15 0s0b)
w kazdym z lat 2019 i 2020. Podstawowg formg pracy korekcyjnej beda spotkania grupowe
obejmujace:
a) 20 spotkan po 3 godziny dydaktyczne, 1 raz w tygodniu (tacznie 60 godzin),
lub
b) 10 spotkan po 6 godzin dydaktycznych, 1 raz w tygodniu (lacznie 60 godzin),
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przy czym przerwy pomiedzy poszczegélnymi spotkaniami nie powinny byé dhuzsze niz
tydzien.

Ponadto przewiduje si¢ 2 spotkania indywidualne — diagnostyczne po 45 minut
z kazdym z uczestnikéw. Ich termin ustalany jest indywidualnie w porozumieniu z kazdym
uczestnikiem programuu..

Indywidualna diagnoza wstepna na poczatku trwania programu obejmuje wstepne
rozpoznanie, okreslenie motywacji uczestnika, opis sytuacji zyciowej, sposoboéw
funkcjonowania, stosowanych zachowan przemocowych i cech indywidualnych istotnych
w pracy korekcyjnej. Kazdy uczestnik podczas spotkan indywidualnych zostaje dodatkowo
zapoznany z celem i przebiegiem programu. Wynikiem diagnozy wstepnej jest podpisanie
kontraktu z uczestnikiem. Rozpoznanie indywidualnej sytuacji bedzie obejmowaé m. in. takie
zagadnienia jak:

- rzeczywiste okoliczno$ci skierowania do programu,

- okreslenia czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc,

- najgrozniejsze i typowe formy i okolicznosci przemocowych zachowan,

- kontakty z wymiarem sprawiedliwosci,

- doswiadczenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych,
- cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjnej,

- aktualng sytuacje rodzinng i zawodowa.

Program przewiduje zindywidualizowane i poglgbione uzyskiwanie szczegdtowych
informacji na temat funkcjonowania i przeszlosci uczestnikéw. W szczegélnosci moze
dotyczy¢ takich probleméw jak: historia relacji, w ktérych wystepuje przemoc, historia
interwencji zwiazanych z przemocs, historia pomocy medycznej i psychoterapeutycznej
w zakresie zaburzen psychicznych, doswiadczenia zwigzane z naduzywaniem alkoholu
1 narkotykéw, historia agresywnych i przemocowych zachowan w innych sytuacjach
zyciowych, kontakt z wymiarem sprawiedliwosci, historia zawodowo — edukacyjna,
charakterystyka szczegélowa zachowan i postaw przemocowych. Opis diagnozy zamieszcza

sie w dokumentacji klienta (karta indywidualna).

12. Monitoring i ewaluacja oraz sprawozdawczo$¢ z prowadzonych dzialan

Dzialania monitorujace i ewaluacyjne obejmuja:
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1. Oceng prowadzacych zajgcia w czasie trwania programu (w zakresie: aktywnosci
uczestnikéw, zaobserwowanych zmian w postawach i zachowaniach, stosowania mecha-

nizméw obronnych, poziomu szacunku i empatii wobec innych 0s6b);

1. Wypelnienie przez uczestnikéw programu ankiet monitorujacych przebieg programu

w pierwszej polowie trwania programu i na zakoficzenie;

2. Wypehienie przez uczestnikéw programu ankiety ewaluacyjnej oceniajacej m.in. za-

kres i tresci programu;

3. Wypelnienie ankiety przez malzonki uczestnikéw (partnerki, osoby najblizsze) po za-

konczeniu programu;

4. Monitoring zmiany zachowania uczestnikoéw programu, prowadzony przez 3 lata od
zakonczenia udzialu w programie, obejmujacy uzyskiwanie informacji od matzonek oraz
instytucji kierujacych do programu; informacja o sposobie monitorowania znajduje sie w

kontrakcie zawieranym z kazdym uczestnikiem.

Wszystkie prowadzone dzialania w ramach programu beds dokumentowane
i przechowywane w Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ropczycach. Obowigzuje
nast¢pujaca dokumentacja:
- karta indywidualna uczestnika i kwestionariusz wywiadu,
- oswiadczenie uczestnika o dobrowolnosci uczestnictwa lub o nieprzystapieniu do programu,
- oSwiadczenie uczestnika o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych do celow
realizacji programu i zapoznaniu si¢ z klauzula informacyjna, zgodng z rozporzadzeniem
o ochronie danych RODO,
- kontrakt z uczestnikiem, zawierajacy deklaracje przystapienia do programu, obowigzki
uczestnika i organizatora,
- listy obecnosci na zajeciach,
- konspekty zajec,
- ankiety ewaluacyjne i monitorujace,
- czgstkowe sprawozdania prowadzacego spotkania grupowe,

- roczne sprawozdanie z realizacji programu.

Roczne sprawozdanie z realizacji programu zostanie sporzadzone przez jego realizato-

ra do korica lutego kolejnego roku na podstawie sprawozdari czgstkowych prowadzacego spo-
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tkania, ankiet ewaluacyjnych oraz monitoringu i przedstawione bedzie w formie pisemnej

Staro$cie powiatu ropczycko-sedziszowskiego.

13. Przewidywane efekty realizacji Programu
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1. Do przewidywanych efektéw realizacji programu nalezg:

zwigkszenie poziomu wiedzy sprawcéw na temat przemocy,

wzrost Swiadomosci stosowanych zachowan przemocowych,

nabycie przez sprawcOéw umiejetnosci kontrolowania swoich agresywnych
zachowan oraz rozwigzywania konfliktéw bez uzycia przemocy,

zaprzestanie stosowania przemocy przez uczestnikéw programu, a tym samym
mniejsza liczba sprawcéw przemocy w powiecie ropczycko-sedziszowskim,

zmnigjszenie spolecznej tolerancji dla przemocy w rodzinie.



